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Nossa MIENSAGEM

esde julho, o Jornal do
Sindico vem atualizan-
do seus leitores quanto

ao progresso da implementacdo
da plataforma e-Social que pas-
sarad a ser obrigatdria para ges-
tdo de contratos no condominio
a partir desse ano. O processo é
burocratico e complexo e, por
isso, foi dividido em trés fases,
para se promover uma transi¢ao
gradual.

Devido a dificuldade para as
devidas adequagdes exigidas, o
uso do e-Social foi inicialmente
implementado sob modo expe-
rimental, apenas com 0O carater
pedagodgico de ensinar os ad-

ministradores a manusearem a
plataforma e atualizarem suas
informagoes. Ainda nio estdo
sendo aplicadas multas.

A segunda fase da obrigato-
riedade foi adiada uma vez e,
agora, novamente prorrogada
até outubro. Os sindicos e suas
equipes tém, portanto, até o dia
10 deste més para langarem no
sistema e-Social as informagdes
pertinentes de seus funciond-
rios. Apds a consolidagio da
plataforma como obrigatdria,
o ritmo de atualizacbes deve se
acentuar.

Sindicos de condominio pre-
cisardo, mais do que nunca, de

organizacdo e proatividade para
obedecer aos prazos previstos
em lei, que sdo bastante curtos,
sob o risco de serem penaliza-
dos com multas altas caso ndo
facam as devidas notificagoes
em tempo habil. Mais uma vez,
reforcamos através de nosso ve-
iculo de comunicagido que todos
os sindicos busquem se infor-
mar quanto a adequagéo peran-
te o e-Social. Mais detalhes na
nossa matéria de “Legislacio”

No nosso espago “Seu Condo-
minio” trazemos um assunto
de interesse publico e privado,
sugerido por um leitor do Jor-
nal do Sindico. O uso de gas

encanado no prédio como uma
alternativa aos tradicionais bo-
tijoes de gas envasado. Quais os
beneficios de um e maleficios
de outro? O que diz a legisla-
¢d0? Consultamos um técnico
na area para sanar as ddvidas
dos nossos leitores.

A equipe do Jornal do Sindico
esta sempre atenta as novidades
no universo dos condominios,
visando a satisfazer as neces-
sidades das pessoas que nos
acompanha. Recebemos suges-
toes de pauta. Colabore!

A todos, desejamos um excelen-
te més de outubro e uma agra-
davel leitura.

Indicadores Econdmicos * TR - Taxa Referencial; ** Débitos Federais; ***

..+ Unidade Padréo de Capital; (1) Rendimento no 1° dia do més seguinte,
: para depdsitos até 03/05/12; (2) Rendimento no primeiro dia do més se-

0,5000°% 0,5000% = 4,59

Poupanca anfiga (1)~ (%) 0,5000% | 0,5000%

Poupanga (2) (%) 0,5000% 0,5000% 0,5000% 03715 347
TR* (%) ' 0,0000 © 0,0000 © 0,0000  0,0000 0,00
TILP (%) 0,55 0,55 0,55 0,5309 4,99
FGTS (3) %) 02466 02466 @ 02466 2466 1,99

SELIC-DebFed(d) (%) 0,52 0,54 0,57 0,47 4,82

6,17 guinte para depdsitos a partir de 04/05/2012 — MP n°® 567, de 03/05/2012.
4,80 (3) Crédito no dia 10 do més seguinte (TR + juros de 3 % ao ano). (4)
0,00 Juro pela Taxa Selic para pagamentos de débitos federais em atraso — no

6,82 més do pagamento, a taxa é de 1%; (5) Sdo duas faixas salariais minimas,
3,00 com vigéncia a partir deste més: RS 905 (para domésticos, agropecud-
6,66 rios, ascensoristas, motoboys) e RS 920 (para operadores de mdquinas,
0,13 carteiros, cabeleireiros, trabalhadores de turismo, telemarketing); (6)

1,81 Extinta pela Medida Provisoria n® 1973/67, de 27/10/00 — Gltimo valor:
- R$ 1,0641; BTN + TR cheia — suprimido por ser titulo extinto pela Lei n°
= 8.177, de 01/03/1991, embora ainda existam alguns em circulagdo.

PC *** %) 2354 2354 23,54 23,54 0,00
Salirio Minimo (R5) 954,00 95400 95400 954,00 1,81
Saldrio Minimo SP (5) (k5) 1.108,38 1.108,38 1.108,3%8 1.10838 -
UFIR (6) (RS - - - - -

Fonte: Folha Online, Valor Econdmico
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COTIDIANO Por Redacgao JS |
Transporte de PETs no elevador exige cuidados

outubro ce 2018 | JornaldoSindico [EJ

entro do condominio,
animais domésticos — a
exemplo de cdes e gatos

- s6 devem transitar por espagos
comuns acompanhados de seus
tutores. Fica a cargo dos donos,
portanto, responder por qualquer
ato de seu pet, desde sujeiras em
locais indevidos até o ressarci-
mento de bens materiais do con-
dominio ou terceiros.

Cada condominio tem suas pro-
prias regras, as quais devem estar
explicitadas no regimento inter-
no. Contudo, algumas questdes
elementares se aplicam a maioria.
A primeira regra é a opgdo por se
locomover através do elevador de
servi¢o, em detrimento do social,
sempre que houver essa opgdo.
Os elevadores de servigo costu-
mam estar adaptados ao trans-
porte de cargas, mdveis, pessoas
molhadas, de modo que os mate-
riais que o revestem geralmente
sdo mais praticos de limpar. Por
outro lado, os sociais com frequ-
éncia sdo revestidos de carpete ou
tapetes mais faceis de sujar com

pelos ou excrementos.

Esse ultimo ponto é, também,
um cuidado que todo tutor deve
ter. Ao sair com seu cdo, gato
ou outro bichinho, deve-se estar
sempre precavido com algum
material que sirva para recolher
fezes ou outra sujeira que ele ve-
nha a produzir. Obviamente, o
ideal é ndo permitir que o animal
faca suas necessidades no interior
do elevador, porém se num caso
excepcional ele fizer, o dono deve
limpar.

Sempre que possivel, o animal
de estimagéo deve ser conduzido
no colo da pessoa que 0 acompa-
nha. Para gatos, o ideal ¢ a caixa
transportadora especifica. Caso
o PET seja de um tamanho que
ndo pode ser levado nos bragos,
como ragas de cdes de grande
porte, ele pode ser transportado
no chio sempre coleiras e guias
adequadas. O uso de focinheira é
uma exigéncia de alguns condo-
minios, porém é recomendavel
em situagdes nas quais ja se tem
conhecimento de um certo grau

A denominacao de
“espacos comuns”
inclui também os
elevadores do prédio.
Neles, o transporte

de PETs deve seguir
algumas regras e cui-
dados, naoapenas para
garantir a seguranca
e conforto dos demais
moradores, como
também cuidar da
seguranca do proprio
animal.

de agressividade do céo.

O individuo que transportar seu
animal com coleira e guia deve
atentar para o fato de que elas
podem ndo ser detectadas pelo
dispositivo sensor de presenca da
porta do elevador, podendo ocor-
rer acidentes. Deve-se cuidar para
conduzir o animal sempre junto
ao corpo do condutor para ajudar

na identificagio.

Assim como outras questdes re-
lacionadas ao convivio entre mo-
radores, sindico e funciondrios
do condominio, o bom senso é a
regra geral que quando praticada,
aplica-se a quase tudo. A presenca
de animais domésticos em condo-
minjos tem amparo legal, porém
ha regras que regem a integra¢do

Limpetoe
manutengdo
de palmeiras
imperiais

contato@ropefast.com.br
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MAN UTENGAO Por Redagdo JS |

Caixas de gordura
devem passar por limpeza a cada 2 meses

A Associacao Brasileira de Normas Técnicas possui orientacoes especificas para esses equipamentos (NBR
8160): elas podem ser de PVC, concreto ou alvenaria desde que atendidos os requisitos minimos de retencao.
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océ sabe o que é e para
que serve a caixa de gor-
dura? Trata-se de um dis-

positivo instalado entre as linhas
de drenagem e as linhas de esgo-
to sanitario de um imovel e seu
objetivo é funcionar como um
recipiente capaz de separar a gor-
dura e o 6leo proveniente dos ali-
mentos que porventura cheguem
através da agua descartada apos
lavagens, seja da pia das cozinhas,
banheiros, maquina de lavar, etc.

O bom funcionamento do en-
canamento esta condicionado a
manutengio das caixas de gordu-
ra. Entdo, se algo ndo estd dando
certo nesse sentido (mau cheiro,
transbordamento, falta de escoa-
mento) é aconselhavel verificar as
caixas, pois o problema pode estar
14. Ela deve funcionar como uma

barreira, impedin-
do a ida de residu-
0s mais grosseiros
para o esgoto, assim
como caminho in-
verso: o refluxo, ou
seja, a entrada de
material de esgoto
da rua na caixa.

O atraso na limpeza g
da caixa de gordura ¢
faz com que se for-
me uma crosta de
sujeira que impede
0 prosseguimento
normal do fluxo de dgua para as
galerias de esgoto. Essa dgua para-
da pode trazer vérios transtornos
além do ja citado mau funcio-
namento do encanamento. Isso
pode favorecer, por exemplo, a
proliferacdo de animais como ra-

tos, baratas e outros insetos que se
beneficiam dos restos de alimen-
tos acumulados.

A manutengio periddica é a ga-
rantia de que o equipamento
exercerd sua fun¢do e a gordura
descartada pelas unidades e 4reas

comuns do imével
serd descarregada
nos sistemas aero-
bios e anaerdbios
da tubulagdo. As
caixas necessitam
de limpeza pelo
menos bimestral-
mente, orientam
os  especialistas.
Entretanto, essa
periodicidade
depende da capa-
cidade volumétri-
ca de cada caixa,
portanto, o melhor é consultar o
fabricante.

Como limpar? Primeiro retira-se
a tampa, com o auxilio de luvas
coleta-se a sujeira acumulada e a
coloca em uma vasilha que possa
ser descartada. Caso a caixa esteja

entupida, deve-se ter cuidado ao
tentar desentupi-la com objetos
pontudos. A finalizagio do pro-
cesso pode ser feita com a apli-
cacéo de sabdo em p6 (200 g) e 3
litros de 4gua fervente. Isso ajuda
a solubilizar a gordura residual e
elimina-la.

Por ser uma despesa ordindria
do condominio, ndo é necessaria
aprovacdo em assembleia. Para
barganhar bons pregos, o sindico
pode fechar contrato anual com
uma empresa especializada no
servico.

Uma caixa de gordura em con-
digdes corretas ndo pode ter va-
zamentos e deve possuir tampas
removiveis. Elas devem ficar ins-
taladas ou construidas em locais
de facil acesso e ter boas condigdes
de ventilagio.

Cil
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Mediacao Condominial

Por Ana Maria Esteves e Luis Felipe Calvao | Mediadores da Cdmara Equilibre

Historia de hoje:
Uma vizinhanca do bharulho

do prédio onde eu moro. Faz muitas festas
com musica alta até tarde, deixa garrafas de
bebida espalhadas no corredor. Ja brigamos tanto
que nem aguento mais olhar na cara dele. Ele ja foi
multado e até perdeu uma agdo judicial de outro
vizinho, mas continua repetindo as infragdes. O
sindico do prédio me falou que ndo tem mais o
que possa fazer dentro do estatuto do condominio
e que uma agao judicial seria cara. Qual a saida? O
que posso fazer? - Rosa Amaral, de Curicica
Ola Rosa! Infelizmente vocé nao esta sozinha.
Violagbes a normas de convivio costumam ator-
mentar muitos que vivem em condominios. Nosso
lar é um local de descanso e lazer, e é muito ruim
nos sentirmos desrespeitados por condutas que
atrapalham a nossa paz de espirito. Os sindicos,
por sua vez, além de atarefados com diversas outras
atribuigdes, se veem limitados pela convengdo do
condominio ou pelas decisoes de assembleias.
Se todos ja tentaram conversar com seu vizinho
- e ndo adiantou - a mediagdo pode ser a solugdo. O
mediador vai facilitar que as partes decidam como
resolver o problema. O pulo do gato est4 na restau-
ragdo e na melhoria da comunicagio. Mediadores
capacitados constroem as solugdes com as pessoas
e 0 convivio tende a ser harmonioso e respeitavel

Tenho um vizinho que nio respeita as regras

©3624-6179
96442-3581°

dali em diante. Sabemos que isso é essencial em
casos como os de condominios em que as pessoas,
provavelmente, continuardo convivendo por anos
e anos. Um outro ganho é que dificilmente o pro-
blema volta a ocorrer, o que nem sempre acontece
na justica.

Houve um caso de uma moradora atormentada
pelos barulhos constantes vindos do apartamento
de cima. Por meses ela sofreu e sentia vergonha
quando recebia visitas. Através da mediagao ela
descobriu que os vizinhos tinham um filho com
autismo e foi convidada a visitar o apartamento de
cima para conhecé-lo.

Por isso, Rosa, casos como esse e 0 seu sao mui-
to comuns em mediagdo condominial e, normal-
mente, se resolvem tratando as causas da conduta
considerada antissocial. No exemplo que demos, ao
compreender a situagio de seus vizinhos, a mora-
dora passou ndo apenas a tolerar o barulho, mas a
nao se importar mais com ele. E a convivéncia dos
dois tornou-se amigavel.

Diversos condominios ja possuem convénio
com cAmaras especializadas. Procure saber se a sua
administracio ja fez essa parceria. Caso ainda nao
tenha, sugira ao sindico(a) a mediagdo de conflitos
como uma saida amigavel para melhorar as rela-
¢oes entre todos os que convivem em prédios.

il

\\&r REFORMAS DE FACHADAS * TELHADOS
"+ HIDRAULICA E PINTURAS EM GERAL
+ RECUPERACAO ESTRUTURAL
* LAUDOS TECNICO *AUTOVISTORIA
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DE OBRAS COM EMISSAO DE ART.
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MANUTENCAO PREDIAL
E REFORMAS

PAGAMENTO ALTAMENTE
FACILITADO!

www.proargreformas.com.br
contato@proarqreformas.com.br

. IMPERMEABILIZAQ&U * PINTURA EXTERNA E INTERNA
* HIDRAULICA * LAVAGEM MECANICA DE FACHADA
* TELHADO * REFORMAS EM GERAL

= 2323-44417 / 99955-3108

RODRIGUES GONCALVES
Engenharia e Arquitetura Ltda.

@ Pinturas e Revestimentos
@ Instalacoes

® Reformas em geral

e Impermeabilizacao

Financiamento praprio
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22290-6302 E==—2290-8356

Rua José Roberto, 96 / 102- Bonsucesso - Rio - RJ (Sede Propria)
email: rodrigues.goncalves@ig.com.br
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Garagem: quem pode e quem
nao pode ter acesso ao condominio?

Anuncie no Jornal do Sindico = (21) 2210-2902 I

carro qualquer se aproximar

do portio do condominio e
isso ja é suficiente para o portei-
ro ja liberar o acesso ao interior
da garagem. Nao ha checagem da
placa, cor ou modelo do veiculo,
ndo ¢é feita a identificagdo do mo-
torista, nenhum critério de con-
trole é praticado. Vocé ja viu isso
acontecer no seu proprio condo-
minio ou, ainda, vocé ja teve aces-
s0 a um outro prédio sem precisar
se identificar?
A situa¢do narrada ndo é mera-
mente hipotética, ela ocorre em
vérios condominios com frequén-
cia e isso constitui uma falta grave
na seguranga a qual deixa o prédio
vulneravel ao ataque de bandidos
que podem premeditar uma agéo
apos observarem a rotina do con-
dominio e identificarem as falhas
na seguranga.
Se o seu condominio possui va-
gas de garagem sejam elas rotati-
vas ou fixas para cada unidade, o
ideal é que haja um cadastro de

ADONAI

ENGENHARIA
Restauracao

Imagine a situagdo: basta um

Antes de impor regras autoritari-
amente, é fundamental que o sindico e
seus auxiliares se empenhem em fazer
uma conscientizacao dos condominos,
mostrando que todos devem colaborar

com a seguranca coletiva

moradores e seus veiculos. Ali
devem constar quantos veiculos
sdo, bem como suas caracteris-
ticas de identificagdo: placa, cor
e modelo. O porteiro s6 deve
liberar o acesso de carros e mo-
tocicletas cadastrados. Para se
manter o controle valido, é im-
portante informar a todos os
moradores sobre a necessidade
de atualizar os dados sempre que
houver troca de veiculo.

“Mas sendo assim um visitante
nio pode estacionar na minha
vaga de garagem se ela estiver dis-
ponivel e assim eu desejar?”. Mui-
tos devem se fazer essa pergunta e
a resposta ¢ positiva. Sim, é per-

mitido. Contudo, é necessario que
o morador avise o porteiro pre-
viamente os dados do veiculo do
visitante, bem como o periodo em
que ele pode ter acesso ao prédio
(se é por um dia, se ele ficara indo
durante uma semana). Cessado o
tempo da autorizagio, o veiculo
visitante passa a ser vetado.

Para o administrador de con-
dominios Moacir Alencar, que
gerencia prédios residenciais em
Fortaleza (CE), o excesso de cau-
tela pode soar exagerado e até
inconveniente, mas ¢ necessario
para fazer frente a criminalidade
crescente que visa cada vez mais
os condominios como alvo de sa-

=T =L

IFC INPERMEABILIZACAOQ
REFORMAS E CONSTRUCOES LTDA

ques e arrastdes. “Antes de impor
regras autoritariamente, é funda-
mental que o sindico e seus auxi-
liares se empenhem em fazer uma
conscientizagao dos condéminos,
mostrando que todos devem co-
laborar com a seguranca coletiva,
pondera Alencar.

Ele alerta para uma tendéncia que
vem crescendo, principalmente
nas grandes cidades, que sdo os
aplicativos de transporte privado a
exemplo do Uber e outros. “Mui-
tos usudrios, em nome do confor-
to, solicitam que o motorista os
desembarquem dentro do prédio,
mas essa € uma pratica que deve
ser proibida, o mesmo se aplica

aos taxis, pois coloca em cheque a
seguranga do condominio’, alerta
o administrador.

Para o profissional cearense, o
ideal seria evitar a0 maximo que
pessoas que ndo sio moradoras
do prédio tivessem acesso as ga-
ragens, seja para uma visita, para
deixar passageiro, para entregar
uma encomenda ou qualquer ou-
tra finalidade. E claro que sempre
havera excecOes e cada caso deve
ser analisado em seu contexto,
mas é importante que os mora-
dores tenham essa consciéncia e
firmem um compromisso com a
seguranca do condominio. Assim
todos saem ganhando.

PENSOU EM PINTAR \
ESTACIONAMENTO DE SEU
CONDOMINIO, RAMPA, E
DEMARCACAO DE VAGAS ?

* Impermeabilizacao.de caixa d'agua
*Marquise calhas * Terraco *Jardineira
*Hidraulica *Recuperacao estrutural

+ Reformas grandes e pequenas

* Pintura telhado

SR SINDICO COBRIMOS
QUALQUER ORCAMENTO

de Fachadas
Pintura
Impermeabilizacao

2228-4237

www.adonaiengenharia,com,br
adonaiengenhariadig.com.br

/' Impermeabilidade, impedindo que o piso se
contoming com Gleas, graxas & sujgiras.
7 Disponivel na cor escolhida pelo cente,
/ Acabamentos isos, texturizados, semi e ontiderrapante,
v/ Mo durabilidade. / Fiillimpeza e ossepsio.
/ Rapida oplicacio e liberacio de drea.
/ Alta resisténda quimico, mecGnica e obrosiva,
v/ Mssisténda Teenica + Produto com boixo odor.

Rua Nelson Pena, 128 - Santa Luzia - SG
: o 2701-6815 | 3715 1520 | 98177- 9348
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Responsavel tecnico cadastrado no Crea.
Francisco de Assis M. Costa Eng® civil CREA-PB 3115/D

PINTURA INTERNA E EXTERNA, INSTALAGOES ELETRICAS E HIDRAULICAS, LAVAGEM DE PASTILHAS,

RESTAURAGAO DE FACHADA, IMPERMEABILIZAGAO DE TELHADOS, COBERTURAS E CAIXA DE AGUA.

(1) 3577-0595 / 98169-3259 / 99130-9338 / 97979-6020

e-mail: fachareformasé hotmail.com

www.tintasvinci.com.br
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SEU CONDOMINIO Por Redagao JS |

Gas encanado proporciona mais
seguranca e praticidade a condominios

Outubro de 2018 | JornaldoSindico

s beneficios do gas natu-
Oral encanado em detri-

mento do envasado em
botij(")es demonstram o porqué
da primeira opgdo ser a mais
adequada para condominios
residenciais. E por isso que em
muitas cidades esse recurso che-
ga aos domicilios por meio de
uma rede de distribui¢do pro-
pria, provida por uma conces-
sionaria, tal como se faz com a
agua e a energia elétrica.
O estado da Paraiba possui dois
exemplos bem sucedidos des-

—i -

sa implantacdo: a capital Jodo
Pessoa e a cidade de Campina
Grande, que juntas totalizam
cerca de 17.500 clientes em mais
de 350 condominios. O servigo
é prestado pela Companhia Pa-
raibana de Gas (PB Gas).

A Constituicdo brasileira esta-
belece que a distribuigdo de gas
natural canalizado é um servi-
¢o publico sob regulamentacdo
Estadual, ou seja, cabe a cada
estado estabelecer as regras de
concessdo da distribuicdo de gas
natural. De acordo com Marco

Antonio Coutinho - Gerente de
Mercado Residencial e Comer-
cial da PB Gaés - ao contrario de
paises europeus, no Brasil nido
ha obrigatoriedade dos condo-
minios aderirem a rede, mas isso
é recomendado principalmente
para os novos empreendimentos
que disponham da rede de dis-
tribuicao de gas canalizado em
frente ao imével, evitando trans-
tornos para obten¢do do AVCB
(Auto de Vistoria do Corpo de
Bombeiros) e alvard da prefeitu-
ra (Habite-se).

“Nas regioes centrais de cidades
como Sao Paulo e Rio de Janeiro,
dependendo dos espagos dispo-
niveis entre os iméveis o Corpo
de Bombeiros sé emite o AVCB,
bem como a prefeitura sé emite
o alvard, com a confirmac¢io de
interligacdo a rede de gas natural
canalizado’, esclarece Coutinho.
Mas por que é preferivel adotar
o gas encanado quando ha essa
op¢do? O técnico alerta que os

- CREDENCIAMENTO I'REFE['II.IM. E IBAMA f (.RE&. TUTAI. SEGﬂRﬁH(&

perigos do gas em botijoes es-
tdo relacionados a possiveis fa-
lhas operacionais. “Elas podem
ocorrer desde o transporte em
veiculos a0 momento do abas-
tecimento (principalmente nas
mangueiras, valvulas e conexdes
que podem causar vazamen-
tos), falta de manuten¢do nos
equipamentos (reguladores e
cilindros), e em instalagées mal
executadas”, afirma Coutinho,
acrescentando que o gas é um
combustivel armazenado sob
pressio e em grandes volumes,
0 que por si s6 ja é um risco, e
qualquer manuseio errado pode
provocar vazamentos de grande
proporgao.

Dentre os beneficios do gas en-
canado estdo: a seguranca ja
mencionada; maior comodidade
e conforto porque o fornecimen-
to de gas natural é continuo (sem
interrupgdes) direto do gasoduto
existente na rua para dentro dos
condominios, ou seja, ndo falta e

ndo acaba; a praticidade ja que o
usudrio s6 paga apos o uso, tem a
comodidade de receber as faturas
em seu condominio com o volu-
me correto consumido referente
ao més anterior; aproveitamento
de espagos, pois ndo ha armaze-
namento em cilindros. O meio
ambiente também sai ganhando,
ja que se elimina a necessidade
de caminhodes transitando nas
cidades, evitando emissdo de po-
luentes no ar ambiente.

Apesar de ser mais vantajoso, o
gas encanado ndo ¢ uma obriga-
¢d0. “Nao ha restrigdo para que
os condominios recorram no-
vamente aos botij(”)es, a conces-
sionaria de gas canalizado nao
aplica multas pelo desligamento,
o condominio tem todo o di-
reito de optar pelo produto que
preferir, mas historicamente nio
ha registros de que isso ocorra,
pois os beneficios sdo muitos,
incluindo a economia”, informa
Marco Coutinho

* Fachadas* Limpeza

* Revestimento * Pintura

* Impermeabilizacao * Telhado
* Instalacoes hidrossanitarias

* Reforma em geral e portarias

* Instalacéo drenos coleta
agua ap. Ar condicionado.

* Recuperacao estrutural
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www.mnstrutoracemiggi.mm.hr
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ENGENHARIA
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email: thor.serv.ref@gmail.com
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Quando o sindico decide hater em retirada

0 exemplo ilustra uma davida que muitos sindicos tém: eu posso deixar de ser sindico se nao me adaptar a essa funcao?

Anuncie no Jornal do Sindico = (21) 2210- 2902]

SEU-COND

OMINIO

universo do condominio
deve ser sempre analisa-
do em seu devido con-

texto, evitando generalizagGes.
A ocupagido do posto de sindico
¢ um exemplo: se por um lado
em alguns prédios a disputa pelo
cargo é acirradissima e conta com
todos os elementos de uma tradi-
cional campanha eleitoral (in-
cluindo os negativos), por outro,
ndo faltam exemplos de outros
condominios em que hd quase
um total desinteresse em se assu-
Mmir esse COMPromisso.

Nesse cenario, muitas vezes, o
postulante ao cargo o assume
apenas para preencher um espa-
o vazio, sem ter — portanto — o
genuino desejo de ser sindico.
Foi o que ocorreu no residencial
em que vive a estudante Julianna
Dalvani em Belo Horizonte (MG)
e o resultado ndo foi positivo.

A solugao contra os efeitos das descargas

“O senhor que foi sindico do
condominio por varios anos se
mudou e ficamos sem ter quem
assumisse a administracdo por
que a maioria dos moradores é
muito jovem, estudantes, e niao
demonstrava interesse em abra-
car essa responsabilidade. Por
pressdo, uma moradora aceitou
0 cargo com a promessa de se fa-
zer um rodizio anual com outros

Iy X

atmosféricas:

+ Descargas Elétricas « Rede Elétrica + Telefonia * Prevengdo

Consultoria as empresas
Manutengoes periodicas

Pﬂﬂtﬂ , instalagao e wmwié%? de: para-raios,
5

mas de aterramentos e

uipal
& telecomunicacoes

redes de baixa tensao,

eletro-mecanicos ou

ecao elétrica a
ntos eletrinicos,

Telefax: (21) 2269-7517 / 99971- 1341

e-mail: vendas@nimbos.com.br

- com ou sem cheiro
- fosco, acetinado ou alto brilho
- descoloragdo e clareamento.

www.synteko.net
facebook.com/CRG.Synteko

Moquindrio medemo eliminande 95% da poeira e proporcionando uma melhor
SINTECO - RASPAGEM E APLICACAO

3278-1398 99532-1832

SINTECO
e

POLIMENTOS, REVESTIMENTOS E SYNTEKD

POLIMENTO DE PEDRA, MARMORE E GRANITO

qualidade no lixamento

SEM SINAL

Pogamento soments
opbs o sorvigo
execulado

Rua Fernandes Guimardes, 99 - Botafogo

Rua Bardo do Bom Retiro, 388
- Gr. 203 - Eng. Nove

conddminos”, relata Julianna. O
acordo, contudo, nao foi cum-
prido e apés aproximadamente 5
meses a sindica abandonou suas
atribuigdes.

O problema é que essa rentn-
cia ndo foi oficializada. “A mocga
que estava como sindica sim-
plesmente parou de cuidar das
burocracias referentes ao con-
dominio e houve uma desordem

Bloqueador de
ar economiza
até 35% na conta
da CEDAE

nas contas e demais compro-
missos. Isso s6 veio a tona por-
que a empresa terceirizada de
zeladoria e portaria se negou a
enviar os funciondrios por atra-
so nos pagamentos. Foi entdo
que descobrimos que a sindica
estava viajando hd varios dias’,
afirma a moradora. A situagio
foi resolvida com a contratagdo
de um sindico profissional, uma
vez que nenhum outro morador
manifestou interesse em assumir
um mandato interino.

O exemplo ilustra uma duvida
que muitos sindicos tém: eu pos-
so deixar de ser sindico se ndo me
adaptar a essa fungao? A resposta
¢ sim, claro, ninguém é obriga-
do a exercer o cargo de sindico,
embora esse compromisso tenha
sido previamente firmado sob
acdo espontdnea do mesmo. O
que ndo se pode é abandonar o

INTERMACIONAL LTDA.

e Bl

cargo sem haver um substituto
equivalente ou a0 menos um avi-
s0 prévio.

O advogado Alan Balaban ex-
plica que o administrador pode
ser penalizado por se afastar
deliberadamente de sua funcéo.
“O sindico responde perante o
imével que administra de forma
civil e criminal, o que chamamos
de responsabilidade civil ou res-
ponsabilidade criminal. Em caso
de afastamento deliberado, ou
seja, sem prévia justificativa ou
sem outro proprietario do imo-
vel assumir em seu lugar e caso,
ocorra algum prejuizo ao imédvel,
o sindico responde. Porém, se o
mesmo se afastar e o subsindico
assumir imediatamente em seu
lugar, nido causando qualquer
prejuizo ao condominio, nido ha
que se falar em penaliza¢do ao
sindico’, esclarece o advogado.

NA CONTA DA CEDAE
TEL: (21)

apos o hidrdmetro no seu Condominio,
Empresa ou Indlstria, a passagem de ar,
antes registrada com se agua fosse deixara de existir,
ndo mais onerando sua conta na Cedae. Na verdade,
a valvula permitirda uma economia de até 35% nos
custos referentes ‘a agua. Ela funciona blogueando

Aa instalar a valvula blogqueadora de ar “Blog-ar”

100% do ar acumulando nas tubulagbes de

NAO ESQUECA

alimentagao dos reservatdrios.
parte significativa de até 35%
@ da sua conta dagua ¢ AR
O Bloqueador de ar “Blog-Ar", é patenteado
mundialmente sob o n® MUB002986-8,

fabricado em bronze S-40, atoxico, antioxidante

e inquebravel. Produto patenteado e submetido
a avaliagéo do Inmetro. Fabricado e
comercializado desde 1999,
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ESPEGIAL Reagao com Assessoria |
Lazer e seguranca inspiram as “hoates” de condominio

A criminalidade crescente nas grandes cidades tornou-se o medo de muitos pais que receiam pela seguranca
de seus filhos adolescentes, uma vez que, nessa fase da vida, € comum que eles busquem opcoes de lazer
noturnas, as famosas “baladas”, mas a inseguranca € um empecilho relevante.

partir dessa demanda
e também seguindo a
tendéncia dos condo-

minios com ofertas multiplas
de lazer, vém surgindo no mer-
cado da arquitetura e design de
interiores diversos modelos de
projetos voltados para atender a
essa busca por diversdo aliada a
seguranga de se estar dentro de
um ambiente conhecido, como o
condominio.

De acordo com a arquiteta Fer-
nanda Andrade, vem crescendo
o numero de clientes que buscam
por projetos que criem um espa-
¢o voltado para a descontragio,
alegria e encontro entre os jo-
vens. “Saber que estdo em casa e
com quem estdo é fundamental
para a tranquilidade dos pais.
Isso pode ser em espagos especi-
ficos no apartamento, casa ou em
condominios”, afirma.

de

J.A ARAUJO
ENGENHARIA

* Instalacdes de gds * Limpeza

impermeabilizacio e tratamento

* Limpeza de
+ Reformas em Geral * Limpeza de caixa de gordura
* Limpeza e desobstrugio de tubulagoes
* Servicos de Impermeabilizaciio em geral

(21) 3507-3104 / 96576-5077 / 99130-9338

EMAIL: jaraujo.desentupidorai@ hotmail.com

A cria¢do de um ambiente deste
tipo pode se dar do zero, com a
edificagdo de um local especifico,
ou com o reaproveitamento de
um espago ja existente ou ainda
com a adaptagdo do proprio sa-
ldo de festas, que pode ser incre-

cisternas e esgotos.
caixa d'agua * Recuperagio de Fachadas

RUA BARATA RIBEIRO 655- COPACABANA/RJ

ASA ENGENHARIA

Construgoes, Reformas e Pinturas

* Restauracoes e Pinturas * Impermeabilizacoes Telhados

* Instalacoes de Pisos e Azulejos Servicos Hidraulicos e Elétricos
* Construcoes de Casas Reformas de Lojas e Escritorios

* Execucao de Laudos Técnicos

= (21) 99866-6070 / 99312-5563

P \
Construcoes,
Reformas e Pinturas

35 ANOS DE EXPERIENCIA

Av. Amaro Cavalcanti, 95 - SI 301 - Méier - Rio de Janeiro - RJ
www.asaengenharia.com.br | e-mail: asaeng@gmail.com

mentado com equipamentos de
sonorizac¢io e iluminagio espe-
ciais para proporcionar o clima
de festa. Para isso, alguns pontos
devem ser considerados.

A arquiteta di a dica do que é
importante levar em conta nesse

momento: o ambiente deve con-
tar com isolamento acustico para
ndo incomodar os demais con-
déminos. “Ha vérios materiais
para isolamento acustico, vidros
especiais, revestimentos de pare-
des com painéis de madeira, por
exemplo, paredes com isolamento
com la de vidro, isopor, 13 de pet,
instala¢do de carpetes, colocacio
de tapetes, tecidos e forro acustico.
Esses materiais podem decorar o
ambiente e melhorar a qualidade
do som, ja que é um local onde ele
é constante” orienta Fernanda.
Segundo a profissional, a prepa-
racdo acustica de um ambiente
deve ser pensada tanto para me-
lhorar a qualidade da acustica
interna como eliminar a polui¢ao
sonora externa, limitando o va-
zamento de ruidos para fora do
ambiente.

Ao se instalar um espago de uso

comum no condominio, devem
ser estabelecidas as regras para se
usufruir dele. Primeiramente, o
condominio precisa ter uma lis-
tagem de todos os bens contidos
no espaco, desde a aparelhagem
eletronica, a mobilia, até os itens
de bar e copa, se houver. As re-
servas devem ser feitas em nome
de um condémino que se respon-
sabiliza pelos cuidados e manu-
teng¢do do patrimonio. A entrada
de visitantes deve ser controla-
da pela portaria, tendo a devida
identificagdo e autorizagio.
Outro ponto a se destacar é que a
boate do condominio é para in-
tuito exclusivo de lazer dos mo-
radores e seus convidados, sendo
vetada a atividade comercial ou
lucrativa de qualquer género, o
que configuraria uma mudanga
na finalidade do imével, o que
nao é permitido

el

ENGENHARIA

VISITE NOSSO SITE E FACEBOOK

Valorizando seu Imovel!

Parcelamos a sua obra!
Solicite um or¢amento sem compromisso.

Reforma e Manutencdo

EMPRESA REGISTRADA NO CREA-R] COM SEUS RESPONSAVEIS TECNICOS COM
VASTA EXPERIENCIA EM MANUTENCAO PREDIAL; EQUIPES DE COLABORADORES
EKPERIEHTES REGISTRADOS ETREIN#DOS NR 35 (TRABALHO EM ALTURA

TODOS NO5S505 COLABORADORES POSSUEM
SEGURO DE VIDA; OBRAS REALIZADAS COM
SEGURO DE OBRA, TUDO PARA TRAZER
TRANQUILIDADE AOS NOSSO0S CLIENTES

PRINCIPAIS SERVICOS:

* Pinturas em geral * Recuperagao e Pinturas de fachadas

* Lavagem de fachadas * Impermeabilizagdes em cisternas

* Caixas dagua * Calhas em telhados etc

* Recuperagdo em Pastilhas cerdmicas nas fachadas

* Demarcagoes em estacionamentos

* Servicos de hidraulica em barriletes * Troca de colunas etc.

@ 3529-7770 ©96433-7079

@ www.M2EL.COM.BR ) M2EL ENGENHARIA
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AREA GOMUM Por Rodrigo Karpat* |

*Dr. Rodrigo Karpat, advogado militante na area civel ha mais de 10 anos, é socio fundador
do escritorio Karpat Sociedade de Advogados e considerado um dos maiores especialistas em
direito imobiliario e em questoes condominiais do pais. Além de ministrar palestras e cursos
em todo o Brasil, Dr. Rodrigo Karpat é colunista da ELEMIDIA, do site Sindico Net, do Jornal
Folha do Sindico, do Condominio em Ordem e de outros 50 veiculos condominiais, € consultor
da Radio Justica de Brasilia, do programa E de Casa da Rede Globo e apresenta os programas
Vida em Condominio da TV CRECI e Por Dentro dos Tribunais do Portal Universo Condominio,
além de ser membro efetivo da comissao de Direito Condominial da OAB/SP.

s condominios sdo cons-
truidos de uma certa
forma para atender aos

anseios do incorporador e dos
futuros adquirentes em um de-
terminado momento, porém, ao
longo dos anos os interesses dos
que ali coabitam podem mudar.
Os antigos proprietarios mu-
dam, falecem, os filhos crescem
e pessoas com perfis diferentes
adquirem as unidades; e ai pode
comegar um problema.

Um exemplo: as dreas comuns
em prédios que ndo dispdem de
espagos coletivos muitas vezes
podem ser um problema. O que
precisa ser considerado primei-
ramente é o que estd descrito no
ato de instituicdo do condomi-
nio, o qual vai elencar a destina-
¢do que tem aquelas areas.

E para mudar uma destinagio
sera necessario unanimidade dos
condéminos (Art. 1.351 do CC),
ou seja, todos precisam concor-
dar. Isso ocorre para aquele que
comprou um apartamento tran-
quilo e buscou sossego, sem area
de lazer, néo se depare com a de-
socupagdo da casa do zelador e
transformagédo do local em uma
academia que fique em cima, ou
embaixo da cabeca daquele que
buscou sossego.

Alguns relatos nos trazem situa-
¢Oes em que, por exemplo, uma
area destinada a caixa d’dgua ou
ao hall social esteja sendo utili-
zada para se fazer churrasco, o
que desvia a destinagdo da drea
e pode colocar inclusive em risco
os condéminos.

O condominio deve ser utilizado
para o fim que se destina con-
forme descrito em convengio e
a destinagao das suas dreas deve
respeitar o mesmo instrumento,
0 que estd previsto no Art. 1.335,
IT e Art. 1.336, IV do Cédigo Ci-
vil. E ainda, o Art. 1.351 do mes-
mo diploma aduz que “a mudan-
¢a da destinagdo do edificio, ou
da unidade imobilidria, depende
da aprovagdo pela unanimidade
dos conddéminos.”

Alterar a destinagdo de uma area
requer quérum de 100% (unani-
midade) dos condéminos (Art.
1.351 do CC), além das adequa-
¢Oes necessarias na convencao. Ja
o acréscimo a situa¢des existentes
2/3 (Art. 1.342 do CC).

Nesse sentido:

EMENTA: APELACAO CIVEL
- ACAO DE REINTEGRAGCAO
DE POSSE - PRELIMINAR DE
FALTA DE INTERESSE DE
AGIR - QUESTAO JA APRE-
CIADA  ANTERIORMENTE
POR DECISAO IRRECORRI-
DA - PRECLUSAO - JUSTI-
GCA GRATUITA - RECOLHI-
MENTO DO PREPARO - ATO
INCOMPATIVEL COM O
PEDIDO - INDEFERIMENTO -
TERRAGCO DE CONDOMINIO
EDILICIO - AREA DE USO
COMUM - USO EXCLUSIVO
POR ALGUNS CONDOMINOS
- NECESSIDADE DE APROVA-
CAO PELA UNANIMIDADE
DOS CONDOMINOS - ART.
1.351, DO CC/2002 - REALIZA-
GAO DE BENFEITORIAS EM
ESPACO COMUM - NECESSI-
DADE DE APROVACAO EM
ASSEMBLEIA POR 2/3 DOS
CONDOMINOS - ART. 1.342
DO CC/2002 - RESSARCI-
MENTO - IMPOSSIBILIDADE
- SENTENCA MANTIDA. Nio
atacada no momento oportuno,
e através do recurso adequado, a
decisdo que rejeitou a preliminar
de falta de interesse de agir argui-
da pela parte ré na contestacéo,
mostra-se invidvel a rediscussdo
da matéria em sede de apelagio,
em razéo de preclusdo. Se a parte
pratica ato incompativel com o
afirmado estado de pobreza, efe-
tuando o pagamento das custas
recursais, nao é possivel que lhe
sejam deferidos os beneficios da
justica gratuita. O interesse de
agir guarda relagdio com a ne-
cessidade de o cidaddo recorrer
ao Estado, a fim de obter prote-
¢do a direito subjetivo material,
que entenda ter sido violado ou
ameacado. O terrago, nos con-
dominios edilicios, constitui drea
comum dos condéminos, salvo
disposi¢io contraria da conven-
¢do de condominio do edificio.
Caso os condoéminos queiram
alterar a convengido de condomi-
nio, dispondo acerca da mudanga
de destinacio de area do condo-
minio, dependera de aprovacio,
por unanimidade, nos termos do
art. 1.351 do CC/2002. Para reali-
zagdo de obras em partes comuns
do edificio, se faz necessaria a
aprovacdo de 2/3 dos votos dos
conddminos, conforme art. 1.342
CC/2002, caso contrario, aque-

le que realizou as obras, assume
para si o risco de se ver onerado
pela benfeitoria construida sem a
devida autorizagio.

(TJ-MG - AC:
10024097050439001 MG, Rela-
tor: José de Carvalho Barbosa,
Data de Julgamento: 05/04/2018,
Data de Publicagdo: 13/04/2018)
(GRIFEI)

Mas é importante frisar que alte-
rar a destinacio de uma édrea no
condominio nio tem a ver com
utilizacdo de drea comum com
bom senso ou permitir situagdes
pequenas que atendam a coleti-
vidade sem contrariar a lei. Por
exemplo: uma area lateral de um
prédio que tem a finalidade de
transito de pedestres e, digamos,
que seja uma darea extensa onde
moradores podem bater papo,
criangas jogarem uma bola, etc.,
o entendimento é que esta si-
tuagdo ndo se configura como
alteracdo na destinagdo da drea,
apenas otimiza o uso do espago
e pode ser feita desde que ndo
traga qualquer perturbagio ao
sossego e seguranca dos demais,
desde que passe pela aprovagio
da assembleia com quérum de
maioria simples.

Porém, por exemplo, alterar a
academia do prédio para uma
area de moradia ou para depo-
sito, altera a destinagdo da drea
e requer quérum de 100% (una-
nimidade) dos condéminos (Art.
1.351 do CC). Se for o caso da
construgdo de uma marquise
para a drea da churrasqueira o
quérum seria 2/3 com base no
Art. 1.342 do CC.

Socorro-me ainda aos ensina-
mentos de Biasi Ruggiero que em
sua obra Questdes Imobilidrias,
Editora Forense, 1997, diz “Com
efeito, é preciso haver algum elas-
tério quando se trata de altera-
¢do de pequeno porte, desde que
mantida a drea para finalidade de
interesse comum, uma vez “nao
podem ficar dependentes da
unanimidade dos condéminos ,
em razio da extrema dificuldade
que isso representaria no relacio-
namento condominial , pois exis-
tem condominios horizontais
com duzentas trezentas unidades
. Bataria uma vontade caprichosa
para impedir um plano que con-
venha aos interesses da maioria”
9 RJ, 124:38)”
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SEGURANCA
AO ALCANCE
DE TODOS

CIRCUITO
FECHADO DE TV
ALARME TELEFONIA
PORTAO
AUTOMATICO
ANTENA COLETIVA |

FROTA PROFRIA
CAMERAS COM

INFRAVERMELHO

(21 351 l ~-8558 camerascolonrioas

www.alarmprevenir.com.br MONITORES PROFISSIONAIS
prevenir@alarmprevenir.com.br

GONSEV MANUTENI}M)
PREDIAL LTDA

Pinturas - Revestimentos
Instalacoes Elétricas e Hidraulicas

Impermeabhilizacoes
ATE 15 VEZES

Estudos e Projetos
CNPJ 10.320.654/0001-09 - Rio de Janeiro

= 2081-0772 / 96487 3241
96486-3494 / 98136-3653

email: consev2@gmail.com

Instalacdes Elétricas
LAUDO DE AUTO VISTORIA

Correqao das observagoes no Laudo Técnico de Inspecao Predial,
Decreto n®37426 de 11/07/2013 gue Regulomenta a aplicagdo
| da Lei Complementar n® 126/13 e da Lei n°® 6400/13, que
| instituem, por Autovistoria. Relativas oo que refere-se a Eletricidode
email:

nkinstolowes(@ gmail.com

=2135:2600 / 96437:3170

Wa\ UL TALLABS
’ Suporte Técnico ;
Manutencao de CFTV, Portao Automatico, Interfonia, Antena Digital
Biometria e Redes de Computadores

0 @ 3165-7864 | 9- 6455 8574
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LEGISLAGAO Redagdo com Assessoria |

Primeira fase da implantacao do e-Social
para condominios vai ate outubro

outubro ce 2018 | JornaldoSindico ]

m julho, alertamos no Jor-
Enal do Sindico que o uso da

plataforma de escrituragdo
digital e-Social para o gerencia-
mento de informagbes fiscais,
trabalhistas e previdenciarias
passaria a ser exigido também
para condominios a partir de en-
tdo. No més seguinte, contudo,
noticiamos que — segundo nota
oficial divulgada a época - tal
determinagdo fora implantada
em carater experimental durante
a sua primeira fase, sem o obje-
tivo de penalizar, mas apenas de
orientar a adequagio dos contra-
tantes.
Os condominios ganharam mais
tempo para organizar a buro-
cracia necessdria e seus registros
para procederem com a segun-
da fase que vem a seguir. Por
enquanto, nesta primeira fase,
deve-se buscar inserir e-Social
informagdes proprias dos con-
dominios: cargos e fung¢des dos
funciondrios, bem como valores

Os condominios gan-
haram mais tempo para
organizar a burocracia
necessaria e seus reg-
istros para procederem
com a segunda fase
que vem a seguir.

a serem pagos de salarios e encar-
gos, incluindo férias e também
horarios e turnos de trabalho. O
prazo de adequagio foi prorroga-
do para o dia 10 de outubro. Os
sindicos tém até essa data para
regularizar as informaces na
plataforma e-Social.

AUDITORIA ELEVADORES

CONSULTORIA EM TRANSPORTE

/4
DH VERTICAL (desde 1992)

Elevadores, Planos Inclinados, Escadas Rolantes, efc
D‘@l&’ 1459 elevadores auditados em 526 prédios (at¢ 31/12/2017)
MONIE wiwwdalmonteelevadores, com

Servicos oferecidos:

1) ASSESSORIA CONDOMINIAL
Visitas técnicas periddicas para acompanhar o estado da
manutengio ¢ medigio de servigos de reparos realizados,

2) VISTORIA MINUCIOSA INDEPENDENTE
Consiste na verificagiio dos componentes. registrando as
irrezularidades em relatorio com fotos ¢ anexos elucidativos,

3) LICITACAO PARA ATUALIZACAO TECNOLOGICA
Consiste em vistoria objetivando a elaboragiio de EDITAL
LICITATORIO contemplando REPAROS-MODERNIZAC AO-

ATERRAMENTO ¢ npcmm:mnrq, REDESIGN EST |~Jl{(}

O Edital torna a concorréncia JUSTA E HOMOGENEA.

4) \'E]tll"l('.-if;.-i(} DE ORCAMENTOS GERADOS POR R.LA.
Consiste numa verificagio cirtirgica dos itens relacionados e relatorio
com parecer técnico ITEM POR ITEM. (com fotos e anexos)
5) PALESTRAS SOBRE TRANSPORTE VERTICAL
Ex: Historia, Acidenies, Irregularidades, Manutengo, Modernizagdo,
Consumo de energia, Uso racional do elevador, ete..
Rua Constante Ramos 44/1108
22451-040 - Copacabana- Rio de Janeiro

Tel : (5521) 2542-8691 99769-2544

Os gestores devem correr contra
o tempo para fornecer o cadastro
completo dos trabalhadores re-
gistrados nos seus condominios,
visto que muitos ndo possuem
os dados completos ou possuem
dados invélidos, como endereco
antigo no qual o trabalhador néo
mora mais. Esse é um fator com-
plicador na hora de obedecer ao
prazo imposto.

No entanto, no futuro, apés a to-
tal implantagdo, o principal desa-
fio no gerenciamento dos dados
requeridos serd sem duavidas o
dinamismo no repasse desses,
uma vez que o e-Social exige uma
atualizagdo rigorosa do sistema.
A maior parte dos administrado-
res estavam habituados a enviar
informagdes aos 6rgaos compe-
tentes apenas quando solicitados.
Porém, daqui para frente, tudo
devera ser feito em tempo real,
em ambiente digital e on-line, de
modo que o cruzamento das in-
formagdes e consequentes autua-

JMM REFORMA E MAHUI'EN[}JEU LTDA
CARAC OIA )
CONSTRUCAO

* Pintura externa e interna

* Revestimento e lavagem
de pastilhas
* Recuperacio de fachada

* Projetos e reforma de
portarias

* Reforco e restauragio
estrutural

* Troca de barrilhetes
* Parte elétrica e hidraulica

‘ * Reforma de telhado
* Colocacao de manta
* Reforma de varandas com
guarda corpo de vidro
laminado e aluminio
anodizado
* Reforma em geral de
caixa d'agua e cisterna
PARCELAMOS SUA OBRA
‘ ORCAMENTO SEM COMPROMISSO

3585-5616
3977-7445

aracoiaconstruca@gmail.com
Av. Bras de Pina, 340
Penha - Rio de Janeiro
CNPJ: 29.376.191/0001-72
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¢Oes sejam muito mais faceis de
serem aplicadas.

Por exemplo, eventos da rotina
entre contratante e contratado
- tais como admissdes, aviso e
pagamento de férias, desligamen-
tos, alteragdes contratuais, aci-
dentes laborais, faltas, atestados
médicos - que antes podiam ser
notificadas retroativamente, ago-
ra precisam ser registradas em 24
horas, sob o risco de sofrer pe-
nalidades judiciais, cujas multas
podem chegar a R$ 233 mil.

Para o advogado Thiago Badard,
especialista em Direito Condo-
minial, a recomendagio é que,
com essa prorrogacdo de prazo,

'l_nl

sindicos e administradoras co-
mecem a “ensaiar” os melhores
processos a serem adotados para
que, com o maximo de brevida-
de, os eventos nao periddicos se-
jam comunicados ao sistema do
e-Social.

“Além disso, com o fim da pri-
meira fase vem uma das maiores
responsabilidades dos sindicos: o
cadastro dos eventos ndo perio-
dicos, aqueles que ocorrem fora
da rotina de trabalho e que, por
obvio, o sindico é o primeiro a
tomar conhecimento, nascendo
assim a obrigatoriedade de co-
municagdo ao e-Social’, afirma
Dr. Thiago Badaro.

H L_oBrAs PrREDIAIS
Reformade ¢

Fachadas

Manutencao
Predial

&y 2499-1435 | 983 386 330

wwww._ hl-engenharia.com

ﬁ f ﬁ Empresa registrada no
Facility CREA-RJ

sConstrucdo e reforma, pintura de fachada
sConsultoria técnica e Manutengdo predial

einstacdes elétricas, sanitdrias, hidrdulicas e ar-condicionado
eEnergia Solar

*Laudo técnico de vistoria predial

(©3039-3727

1098662-2820 ©98753-8444

www.exatafacilitv.com.br
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REPETECO Andrea Mattos - A autora € jornalista e colaboradora do Jornal do Sindico |

Condominio é 0 nao € empresa?

A proposta de uma vida simples, moldada na praticidade e conforto, pode conviver com os atuais desafios do século XXI?
Devem os condominios torna-se empresa, assumindo todos os direitos e deveres que a lei faculta a estas organizacoes?
As respostas que forem dadas a estas questoes sao de suma importancia para definir possiveis
mudancas na estrutura condominial e, quica na Lei de Condominios.
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ondominio ¢ ou nio ¢
empresa? Esta ¢ uma
das perguntas feitas por

aqueles que, direta ou indire-
tamente, estio envolvidos na
administrac¢do de condominios.
As opinides se dividem e, apesar
de ja haver algum tempo esta
discussdo, ainda nio é possivel
chegar a alguma conclusio.
Mas, independentemente dos
argumentos usados para a defe-
sa dos diversos pontos de vista,
todos admitem que os modelos
administrativos adotados pelos
condominios sofreram muitas
modificagdes, ja que tanto o
perfil dos moradores como dos
prédios mudou muito.
Impossivel omitir da discussdo
palavras como modernidade,
descentralizacio, terceirizacio.
Elas fazem parte do carro-chefe
de qualquer modelo administra-

tivo e ja alteraram,
também, jurispru-
déncias e estimu-
laram projetos de
lei no Congresso
Nacional, com o
objetivo de facili-
tar o processo de
ajustes, como o que
pretendia dar aos
condominios per-
sonalidade juridica.
Isto pode ser possivel? Para
aqueles que defendem a implan-
tagdo de medidas empresariais
em condominios, a existéncia
ou ndo de leis que legitimem a
adogdo de novas iniciativas nao
interfere neste processo, pois 0s
condominios, de certa forma,
estdo “ condenados” a mudar a
sua geréncia, ja que o momento
atual j& ndo suporta empresas —
sejam elas grandes ou pequenas

S 4

* Telhados em geral

Rca

i Reformadora de construcdo Aratjo Ltda.

* Restauragao e Pintura de Fachadas
* Limpeza de pedras e revestimentos

* Impermeabilizagao * Laudos técnicos
* Pisos polidos e industriais

Jean Ferreira de Oliveira | C.A2010113021 RJ-D

(21) 2671-1650 | 9640-98660

email: fabianorca@hotmail.com

5 IMPERMEABILIZACAO |

OBRAS E REFORMAS EM GERAL
IMPERMEABILIZACOES

COM MANTA ASFALTICA

ERERTNICYZITEN Y Menor Preco do Rio

% TEMOS ENGENHEIRO TECNICO CACULISTA
RESPONSAVEL PELAS OBRAS

Obras de Fachada
Patrimonio Tombade
Com Referéncias

021 3572 24441 99234.8889 claro© 98855-5079 o

- antigos paradigmas adminis-
trativos. E os condominios estdo
incluidos.

Respeitadas as devidas propor-
¢des, muitos condominios tém
hoje receitas maiores que algu-
mas pequenas empresas, fazem
investimentos em modernizagio
e agem como se os condominios
fossem clientes, esperando bons
servigos por parte do sindico e
administradora. Estas inova¢des

ESTE 0 PONTO
DE PARTIDA
PARA 0
SUCESS0 DE
SUA EMPRESA.

Jornal« Sindieo

CASO DESEJE,
VOCE TAMBEM,
FAZER PARTE DO
NOSSO SUCESSO,
BASTA LIGAR
2210-2902
QUE TEREMOS PRAZER
EM ATENDE-LO.

riodejaneiro@jornaldosindico.com.br

seriam  suficientes
para dar aos condo-
minios direitos de
comprar  imdveis,
declarar imposto de
renda, burocratizar
seu gerenciamento?
VIA DA
SIMPLICIDADE

Para os que nao con-
cordam com tais
mudangas, assim o fazem por
acreditar que quanto mais sim-
ples a administracdo de um con-
dominio, mesmo que ele englo-
be uma estrutura modernizada,
mais facil a vida de condéminos
e sindicos, pois a praticidade tdo
definida por muitos administra-
dores - deve ser levada em con-
sideracdo antes de se pensar em
tais mudangas.

Em outras palavras, ndo se pode
pensar em modernizagdo se os

regimentos internos e as con-
ven¢des ainda nio sofreram al-
teracdes e muitas delas sequer
sao registradas em cartorio.
Para este grupo, a modernizagiao
administrativa apenas estimu-
la ainda mais a inadimpléncia,
principalmente em momentos
de crise econdmica, e impede a
discussdo de diminuigdo das co-
tas condominiais.

Ha muitos outros argumentos
sobre a questio, e se deve levar
em consideracio que a realidade
condominial brasileira ¢ muito
diversificada, ndo podendo pre-
valecer um modelo administra-
tivo sob os demais. Mas de uma
coisa todos admitem: ndo se
pode mais fechar os olhos para
as mudangas, para os apelos do
mercado imobilidrio e as novas
exigéncias de condéminos para
enfrentar os problemas atuais.

MAIS QUE CU
SEGURANCA PAR;

€
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GBS

FACA CORRETO!
AUTOVISTORIA PREDIAL

ENGEDAQUER LTDA

CNPJ 28.012: 875/0001-22
DEM&M@OS:

* PARECER TECNICO = Lﬁmﬂ DE IMOVEIS * OUTROS

97337- 9317 / 99733 3393

R A LEl, UMA
SEU CONDOMINIO

CORPO DE BOMBEIROS

ESTA COM PROBLEMAS NA ATUAL
ADMINISTRADORA? NAO RECEBE SEU ALUGUEL? 0
CONDOMINIO E O IPTU ESTAO SENDO PAGOS EM DIA?
E HORA DE MUDAR.

MUDE PARA QUEM CONHECE. VENHA PARA
ADVOCACIA & GESTAO IMOBILIARIA
Escritorio Juridico Imobiliario com mais de 50 anos
de atividade dirigido por advogados com

vasta experiéncia profissional

nao perca tempo! consulte-nos!

Geraldo Beire Simoes - Geraldo Mercadante Simoes
Rafael Reis Simoes - Académico de Direito

Tel: (21) 2222.9457 | 99522.9457 ©

escritoriogbs@gmail.com
Rua Anfilofio de Carvalho n® 29. Sala 1018 - Castelo - RJ
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Guia de compras e servicos.

Brinquedo

BEEIRE & SIMOES
Escritério Juridico lmobiliario
Advogados
Geraldo Beire Simdes
Geraldo Mercadante Simdes
Rafael Reis Simdes
Sococaddémico Direito
Agoes Judiciais® *Administragao de Imoveis
*Assessoria Compra e Venda®
Rua Anfilofio de Carvalhe n® 29 Sala 1018
Edificio Antonio Severo - Castelo - Rio de Janelrn RJ
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2222—9457

Servicos de Assessoria Juridica a Condominios:

Cobrancas extrajudiciais e acoes judiciais
de cobrancga, Protesto, Elaboracao de
Convencao, Contratos, Atas etc.

Tel: 2595-5005

FRESY) ™ 2597-1212
reis|]

sm. www,perimoveis.com, br ! e-mall comerml@pmmweﬁ.cnmhl

FARCELAMOS
EM 10 VEIES =
TODA LINHA
FRESO

(asinho de Compo
Standard

Pramium
Frata

email: kamarl@uol.com.br
www.katiacarvalho.jur.adv.br
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CAMERAS COM
INFRAVERMELMO
CAMERAS COLORIDAS
MONITORES PROFISSIONAIS
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FACA CORRETO!
AUTOVISTORIA PREDIAL

ENGEDAQUER LTDA
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Rodovia Washington Luiz, 13?5 RJ

Telefone: (21) 2671-7850
www.tuttishoprecomal.com.br

A MAIOR
EMPRESA DE
PLAYS DO BRASIL

_'I'_amns Grama Sintética

EMATE 10X

Cracha de Estacionamento

ORGANIZE SUA GARAGEM

SEGURANCA PARA O CONDOMINIO
MAIS CONTROLE NA GARAGEM
Sl TARJA HOLOGRAFICA COLORIDA

%, Conheca tambe
%_ OVAL GR?'Q.HG . Pmo%
3 E BIGICLETA
WS RIO (21) 4062-7057
= SP (11) 4063-9499

AMOSTRA GRATIS

email: atendimentol3@yahoo.com.br
www.crachadeestacionamento.com.br
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INSTALACOES
ELETRICAS
LAUDO DE AUTO VISTORIA
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alacoes @ gmail.com

email: fakinsta

* Instalagdes de gis * Limpeza
impermeabilizacio e tratamento
de cisternas e esgotos.

* Limpeza de caiva d'agua * Recoperagio de Fac
* Reformas em Geral « Limpeza de caixa ¢

JA ARAUJO
ENGENHARIA B Limpeza e desobstrugiio de tub
* Servicos de Impermeabilizagio em geral

(21) 3507-3104 / 96576-5077 / 99130-9338

EMAIL: jaraujo.desentupidorai hotmail.com
RUA BARATA RIBEIRO 655- COPACABANA/RY

A3ITYIN0O°

ENGENHARIA
Vocé conhece vocé confia
v" Manutengao Predial + Pinturas e reformas
v Recuperacéo de fachada
v Impermeabilizagdo ~Autovistoria

www.artrio.com.br | artrio@artrio.com.br
Enderego: Rua Visconde de Piraja 351 - Pilotis

MANUTENCAO PREDIAL
E REFORMAS

- IMPERMEABIL!ZA(AU = PINTURA EXTERNA E INTERNA
= HIDRAULICA * LAVAGEM MECANICA DE FACHADA
= TELHADD = REFORMAS EM GERAL

Alumi- Art

SF MORAGA ESTHUTURA METALICA E VIDROS.

”l \. i
o | _, "

esquadria de aluminio, fechamentos e janelas
nas linhas anti ruido, suprema, 28 & 25,
fachadas em pele de vidro, Box temperado,
guarda corpo e portbes automatizados.

'ERMEABILIZACAO
OBRAS E REFORMAS
IMPERMEABILIZACOES
COM MANTA ASFALTICA

s Pagamenlu (UG LY Menor Preco do Rio

TEMOS -IGENI&EIW TECHICO CACULISTA
RESPON 'ELAS DBRAS

. Obras de Fachada
Patrimonio Tombado
Com Referéncias

tal
2265-7002 - 2557—5 68
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Instalacoes

Servicos Elefrico, Hidrdulico, Refngeru;uo e Reformas em Geral

B sempre profisiona qelficdol
19 T3I38-5959

www.arcamanutencao.com.br

Laudo Auto vistoria

LAUDO DE
AUTOVISTORIA

(" Exigido pela Lei 126/2013 )
MANOEL A. L. NOVO

Engenheiro Civil -
Credenciado pelo CREA/R)

(&) agostinho52@gmail.com

» REFORMA E PINTURA DE FACHADA |
* REFORMAS DE TELHADO

* LIMPEZA DE CAIXA D'AGUA

* IMPERMEABILIZACAO

Andlise de TELEFONES Or¢amento
potabilidade e {11]2580_9286 G:em

ﬁnan::a::ntu 3 '. 69—2363 compromisso
S 97041-0628 / 96479-3698

email: ra2@ra2.com.br

Manutenqao Predial

ADONAI

ENGENMNHARIA

Restauracao
de Fachadas Jhiar e
Pintura

sua Qbra

Impermeabilizacao

2228-4237

www.adonaiengenharia.com.br
adonaiengenhariawig.com.br

CIassindicd

seu guia de bons negécios
Manutencao Predial

i el = . il
JMM REFORMA E MANUTENGAD LTDA EETE AL SR

ARACQ'A ZS85-516

IODTFTF-F445
CONSTRUGCAO i e e
& Rewest| L

FFIOD-2STS

gem de ax

= Pintura sxterna & intomas

- Recuperagio do fachada + Projetos o reforma de portarias
= Reforgo & restauraclo sstruturs = '.'.n-‘l-u-tlm-n- de lﬂﬂﬂtﬂ

= Mure de Vidro com aluminie

= Limpeza ¢ impermeahilizagho de calos d’#nu:.! o ﬂ:lema

= Reforma de varandas com guarda corpo de wvidro

laminado o aluminio anodizada .
arpcolaconsirucadogmall com

Mow, Orke de Pins, J40 - Penhs - Rio ds lansire

CHPL: 30,976, 191,/0001-72
LE 78,815,371

* REFORMAS DE FACHADAS + TELHADOS
+ HIDRAULICA E PINTURAS EM GERAL
* RECUPERACAD ESTRUTURAL
* LAUDOS TECHICO - AUTOVISTORIA
GERENCIAMENTO £ FISCALIZACAD
DE DERAS COM EMISSA0 DE ART.

z 3624-61 79 - 96442-35810

HELMUTHCONSTRUCAD & GMAILCOM

(21) 3529-7770
(21) 926433-7079

Parcelamos a sua abra

-ivie

ER G R H& R

Reforma e Manutencao

JRecuperacido de fachadas
ZJPinturas em geral

Zimpermeabilizacio Valorizando seu Imovel!
M

www.mz2el.com.br/contato@m2el.com.br

Cnns-.-ltnrm & Empreendumenios

A RS Consultorio & Empreendimentos, é uma empresa
espedalizoda em Recursos Hidricos, Construgao Civil e Elétrica.

aw (21] 322‘-’555”1“‘*3701 ()

-'\-1# h:! mos corides

q'flé?&f e

Tel: (21) 3106-1000 / 2573-1000

E-malil: diretoria@milspecialeletrica.com.br

l'.:-:!n.'\.ultorlrl A% SMmMpPprosas
M llltltLH'C'l'.H‘ aricdicas

m“ﬂﬂ"»ﬂt“_‘  pdoraion, S

[
w Baixn tenshs, tnicos,
on S COMUn i aniaes

Telefax: (21) 2269—7517 /S 99971 1341

eamall: vendas@Enimbos, com.br

Anuncie no Jornal do Sindico = (21) 2210-2902 I

Pinturas e Reformas

Construgﬁes:‘

H‘J;H'Eﬂﬁﬁﬂm Reformas e Pinturas
35 ANOS DE EXPERIENCIA

Construgdes,; Reformas ¢ Pinturas
* Restauragoes e Pinturas = Impermeabilizagdes Telhados
* Instalacdes de Pisos ¢ Azulejos Servigos Hidriulicos e Elétricos
» Construcdes de Casas Reformas de Lojas e Escritdrios
» Execucao de Laudos Técnicos
= (21) 99866-6070 / 99312-5563

Cavalcanti, 95 - 51 301 - Méier - Rio de Janeira - RJ

saengenharia. com br | e=mail: asaengdrgmail.com

+* Fachadas = Limpeza

* Revestimento = Pintura

= Impermeabilizagiao = Telhado

= Instalacoes hidrossanitarias

= Reforma em geral e portarias

= Instalacao drenos coleta
agua ap. Ar condicionado.

= Recuperagdo estrutural

‘E‘2502 9007 - 9-8592-1916

Rua Haddock Lobo, T2,/105 - Estacio
WWWL CONStUtoracemigol. com,br

CONSEV MANUTEN GAO
PREDIAL LTDA

Pinturas - Revestimentos
Instalagoes Elétricas e Hidraulicas

Impermeabilizagoes
MGEHHIIS EM
Estudos e Projetos ATE 15 VEZE
CHNPJ 10.320.854/0001-09 - Rio de Jarl-EIr\D

= 2081-0772 / 96487- 3241
96486-3494 / 98311-2425 / 98136-3653

email: consevZimgmail.com

n E F" n Mns (P L4588TI000-T5

 BEFORMAS ESTAVRAGDEFACHADIS PTURIS 3

) ik copareiomas.comr
Z conareformastiGomailcom =

FACHA REFORMAS itda | 3

Responsdvel tecnico cadastrado no Crea.
Frasciico de Aasin M. Conta Eng’ chil CREAPR 11050 |

HWMIMEMWMMEHWWE
RESTAURAGAD DE FACHADA, IMPERMEABILIZAGAO DE TELHADOS, COBERTURAS E CAIXA D

(21) 3577-0595 / 98169-3259 / 99130-9338 / 97979-6020

e-mail: fachareformasa hotmail.eom

H L.oBrAas PREDIAIS

Reforma de
Fachadas

Manutencao .
Predial : ,,

&1 2499-1435 | 983 386 330

wvwwvwww_ hil-engenharia.com
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Pinturas e Reformas

seu guia de bons negdbcios

i Reformadora de construglo Aradjo Lida.

* Restauracgdo e Pintura de Fachadas

* Limpeza de pedras e revestimentos

* Impermeabilizagao * Laudos técnicos

* Telhados em geral = Pisos polidos e industriais

Jean Femreira de Oliveira | C.A 2010113021 RJ - D

(21) 2671-1650 | 9640-98660

email: fabianorcai@holmail.com

HIOR

SERVICOS F REFORMAS LTDA

AUTOVISTORIA

Visita Técnica e Orgamento sem compromisso
email: thor.serv.refiigmail.com

1 3860-0348 / 97967-6222

RESTAURAGAO DE FACHADAS i INPERMEABILIZAGAO
TELHADO REFORMAS | RETROFIT

Pinturas e Reformas Seguranca EIetronlca

&)

D-NET

Salugios em Infarmaties -

@ Tetnaingis S )
MUDOIPARA SEU CONDOMINIO!
SGLUQAO DE SEGURANCGCA E TECNOLOGIA

¢ Comodate de Chmaras da Seguranca CFTV - Qualidade am HD
[ Solicite uma demondslragio)
~ Instalacio Manulem:io da Cam&rau de Seguranca CFTV
- Qualidade am HD [Solicite uma demonsiracia)
< Alarmes . Ca-n:n Elétricas
~ Cantrales de Acesso (Por biomaelria, chaveire cu Tag)

@ (21) 2042-2132 > 96468-8883

contato@@dnetri.com wherw. dnetrj.com

EXCELENCIA'EM'SOLUCOES IHO‘MDORASN

\ DIGITALLABS

uu

] 1/' I ORI
fro-veral
) alpinismdo B vy Frgulhno

® Realococén de cabos & ontenos (Telecom)

® Limpera & substituicio de vidros, marmores, pastithos
o Instologda de drenos do or oadidands
o Equipe de resgale o Trabamealo e pintwra de fochodas

80]."55!%:&5? u&l}: 'l;"ﬁ: ALTURA

SEM LIMITE DE ALTURA - SEGURD DE RESPOMNSABILIDADE CIVIL

Corpa I'itn-lur Wllﬂo I:ny.nm-lu do uguum ﬂ Trabalhs,
| ""'hdl“" Clisntes: IJEEIEII LRI SENAT] i]
© 2711-6819 + 96504- 1 663 ®

wwrwvitorialalpinismeo.com | Email: adm@vitorioolpinismo.com

e Suporte Técnico
Manutencao de CFTV, Portao Automatico, Interfonia, Antena Digital
Biometria e Redes de Computadores o

RODRIGUES GONCALVES SINTECO

Engenharia e Arquitetura Ltda.
& Pinturas e Revestimentos
e Instalagoes

® Reformas em geral

& Impermeabilizagao

FPOLIMENTOD DE PEDRA, MARMDRE E GRANITOD

i &

4

do 95% do poein e propardonands vma molbor

SINTECO - RASPAGEM E APLICACAD qualidads no lisamento

= £Om au sem
= fosco, acetinado ouw alte brilho
Jaragss o c

Orcamento Sem compromisso
Financiamento proprio

72290-6302 EE=n—2290-8356

A

—
CRG

www.syntoka.nel
focobook.com/CRG . Syntoka

3278-1398 o90532-1832

Rua Fernondes Guimarbes, 99 - Botalege
Ewo Barde do Bom Eelire, 388
- Gi. 703 - Emg. Hove

Rua José Roberto, 86/ 102- Bonsucesso - Rio - RJ (Sede Propria)

Sindico Profissional

ADMINISTRAGAO [DIFLIDIIVIINTH

DEIXE SEU CONDOMINIO NAS MAOS DE
QUEM REALMENTE ENTENDE DO ASSUNTO

SINDICO PROFISSIONAL

TENHA A0 SEU LADO UMA EMPRESA ESPECLALIZADA EM
GESTAD CONDOMINIAL COM EXCELENCIA E TRANSPARENCIA, ¥

email: redrigues.goncalves@ig.com.br

SOLUCOES PARA
CONDOMINIOS
REFORMAS PREDIAIS [[/]:(%\![2 1[4 (3

Fachadas *Impermeabilizacoes
*Pinturas em Geral = Esquadrias
«Hidraulica e Elétrica *Telhados

96448-4463 / 3254-4467

sittacontatoi@gmail.com | sittareformasprediais.com.br

CAMERAS DE SEGURANCA
PARA ACESSD VIA CELULAR
SUA TRﬂNQUILiD.ﬁDE E © NOSSO OBJETIVO!
+" Radiocomunicagao

+" Segurango Eletronica
.+ Interfonia / Pabx
«" Sistema de Comunicagio
' Integrado
LOCACAD - MAMUTENCAD

VENMDA -

21 3546-1160- ‘?6482 3557

W, l-n-|=d||:|=tu ecom. C'I:Im br

Seguranca Eletronica

PENSANDO EM SOLUCDES ESPECIFICAS PARA GARANTIR B :
REDUGCAD DE CUSTOS E VALORIZACAD PATRIMONIAL :‘_‘_
i Solicite sua proposta e conheca nossas referéncias
L (21) 32179-0174 | 96440-4383

site: www. gruposyndic.com.br | facebook: gruposyndic
_Synalic contato@gruposyndic.com.br

Quer Anuneciar? Entao ligue
e veja como e facilll

(o | indi
Guia de compras e servicos.

Tel_:
211

2210-2302

Alumi- Art

SF MORAGA ESTHUTURA METALICAE VI DROS.

" 10

B esquadria de aluminio, fechamentos e ;anelas
nas linhas anti ruido, suprema, 28 e 25,
fachadas em pele de vidro, Box temperado,

NEGOCIOS
J[II‘IIIII@SIIIIIII.‘.II

2210-2902

o

D-NET

Solugbes em Informatica

@ Tecnologia

o) [HQMSI@ C ,'.NDOMINiO!

SOLUGCAO DE SEGURANGA E TECNOLOGIA

Comeodatoe de Cameras de Seguranga CFTV - Qualidade em HD
(Solicite uma demonstragio)
« Instalagao e Manutengao de Cameras de Seguranca CFTV
= Qualidade em HD (Solicite uma demonsiracio)
« Alarmes .~ Cercas Elétricas
« Controles de Acesso (Por blnmulﬂa chaveiro ou Tag)

guarda corpo e portdes automatizados.

© (21) 2042-2132 <> 96468-8883

Tel: 2651-0460 | 96427-2440

contato@dnetri.com

www.dnetrj.com
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DICASI DICASI DICASI DICASI DICASI DICASI Redagdo com Assessoria |

A opgdo por pedras naturais
no contexto de uma obra ou
reforma deve ser avaliada pelo
seu parametros custo-benefi-
cio e por serem praticas, resis-
tentes e duradouras. A versati-
lidade desse material permite
sua aplicagdo tanto em pisos,
quanto em paredes, vigas e
divisdrias, podendo estar pre-
sente em ambientes diversos,
tais como cozinha, copa, ba-
nheiros, areas de lazer.

Dentre as opgdes disponi-

veis no mercado, algumas se
destacam: Pedra Portuguesa,
Pedra Sao Tomé, Arddsia e
Pedra Miracema. Tais tipos de
pedra podem ser utilizadao
com acabamentos rustico ou
polido e em diferentes forma-
tos, de acordo com a necessi-
dade e a caracteristica de cada
projeto. As cores e texturas sao
variaveis e devem se adequar
a0 conceito proposto ao am-
biente. A consultoria de um
arquiteto ¢ fundamental para

Anuncie no Jornal do Sindico = (21) 2210-2902 (V) (21) 99666-9309 I

assegurar o sucesso da obra e
adequagao aos interesses do
cliente.

PISO DE QUADRAS
ESPORTIVAS

Visando a um maior conforto
e aproveitamento dos espacos
coletivos, as quadras polies-
portivas de condominio tém
recebido uma atencéo especial
nos ultimos anos, com o obje-
tivo de incentivar a atividade
fisica por parte dos morado-
res. Uma maneira de incre-
mentar esse ambiente e torna-
-lo mais atrativo é substituir o
tradicional cimentado basico
por um piso mais sofisticado,
que atenda as necessidades
dos usuarios.

o M/L SPELC/AL

ELETRICA - ILUMINACAO - FERRAMENTAS

PassE ﬂ

o B B
433
0

ML Py

TUDO EM ELETRICA, II.I.IMINAQ_iO E FERRAMENTAS

TRCAOMGEE DB B VioE

3 osram @ &) BOSCH iSUS EEd

A aplicagdo de poliuretano
com amortecimento sobre
uma base asféltica ou de con-
creto tem sido o mais indica-
do para se proporcionar me-
lhor desempenho nos jogos
com bola e mais seguranca
aos que utilizam o espaco,
especialmente as criangas,
minimizando os danos decor-
rentes de possiveis quedas. A
excecdo se para as quadras de
pratica de ténis, uma vez que
o poliuretano dificulta o ato
de escorregar, que é necessa-
rio a esse esporte.

mento particular pertencente
ao condominio.

Para que servem? Em caso de
incéndio no prédio, os bom-
beiros utilizam primeiro a
agua acumulada no reserva-
torio deles e, se essa nao for
suficiente, eles podem acoplar
o caminhdo tanque as cone-
x0es externas da edificagdo.
Essa agua mantera o abaste-
cimento da linha de combate
a incéndio, ou seja, fornecera
agua para os hidrantes da edi-
ficagdo. Por se tratar de um
mecanismo de seguranca. A
agua desse reservatério nao
pode jamais ser usada para
consumo habitual do edificio.

HIDRANTES

Vocé ja deve ter percebido que
em frente a quase todo con-
dominio, na cal¢ada, hd uma
tampa vermelha no chao, mas
nido deve saber exatamente
para que serve. Trata-se de
caixas do registro de recalque
de incéndio, sendo a manu-
tengdo delas responsabilidade
do imével em cuja calgada elas
estdo, visto que ¢ um equipa-

N Outubro Rosa

Qualquer mulher pode vir a desenvolver um cincer de mama. Porém, como em
muitos outros tipos de chnceres, o de mama tem fatores de risco conhecidos.

Sio eles:

Idade superior a 50 anos, incidéncia da doenca em parentes de primeing grau
{mde, irms ou fithas), ndo ter filhos ou primeira gestaclo apds os 30 anos, inicio
da menstruacio precoce ou menopausa tardia, alimentacio baseada em
alimentos ricos em gordura animal, ingest3o de bebida alcoblica em excesso,
obesidade e falta de atividade fisica regular.

O cincer de mama se desenwolve a partir da interagio de fatores genéticos,
modo de vida e meio ambiente, possibilitando que sejam adotados cuidados
para sua prevencio. Sua evolugio geralmente é lenta, permitindo que seja
diagnosticado precocemente.

A mamografia é o exame que permite detectar precocemente lesbes nas mamas.
Ela é capaz de mostrar pequenos pontos que podem representar o cincer em
estigio inicial. A faixa etdria entre 50 & 69 anos & prioritina para a realizagio da
mamografia a cada dois anos, o que ndo impede que o procedimento sejfa feito
por recomendacio médica a qualquer momento ou idade

Dicas:

» Siga uma dieta sauddvel, rica em frutas, verduras e alimentos integrais
e pobres em gordura animal;

= Exercite-se regularmente;

« Controle seu peso;

« Nijo use ou limite o consumo de bebidas alcodlicas;

SIl :‘.;..Eccg Raisman OURMLUX SIEMENS
2 Flalo CcCEwar .
!k‘.‘l— —M-i. m 0 bl 0 brgparsd CARBCRLIFMDILIN @ M

AV. Lobo Junior, 812 — Penha Circular Rio de Janeiro/RJ

Tel: (21) 3106-1000 / 2573-1000

E-mail: diretoria@milspecialeletrica.com.br

+ Nao utilize medicagio hormonal sem orientagio médica.

Uma Lembranca do
Jornal do Sindico no
Outubro Rosa.

Jomnal«Sindieo




