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melhor forma de prevencido da dengue
é evitar a proliferacdo do mosquito Ae-
des Aegypti, eliminando agua armazenada
que podem se tornar possiveis criadouros,
como em vasos de plantas, lagoes de agua,
pneus, garrafas plasticas, piscinas sem uso
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esta edicdo de marco traze-

Mos uma reportagem espe-
cial baseada numa pesquisa do
IBGE que aponta o crescimento
do numero de pessoas morando
em apartamentos nos ultimos
12 anos. A estatistica aponta-
da pelo Censo 2022 apresenta
uma tendéncia que jad haviamos
abordado no Jornal do Sindico:
o aumento da verticalizacdo dos
grandes centros e das familias
morando em condominios.
Também na edicdo deste més
trazemos uma reportagem abor-
dando uma possivel alta nos ca-
sos de dengue. Com a chegada

do periodo chuvoso no final do
verdo, a possibilidade de agua
parada em jardins e jarros tam-
bém aumentam, neste caso, os
sindicos precisam ficar atentos
para orientar os conddminos
para prevenir a proliferacdo do
mosquito vetor da doenca.

Outra reportagem relevante é
sobre a utilizacdo de aplicati-
vos para administracdo de con-
dominios. Com o aumento das
responsabilidades e, principal-
mente, a possibilidade de cuidar
de mais de um condominio ao
mesmo tempo, sobretudo nos
casos dos sindicos profissionais,

é importante saber quais ferra-
mentas podem ajudar a otimizar
O servico.

Ainda na edicdo de marco temos
textos que abordam dicas para
melhorar a estética do condomi-
nio, informacodes para que os sin-
dicos figuem atentos a estrutura
dos prédios para realizar os repa-
ros preventivos necessarios, tex-
tos que orientam a coleta seleti-
va e o cuidado no descarte dos
residuos solidos, entre outros.
Desejamos a todos 0S nNossos
filiados e assinantes um o&étimo
més de marco e uma boa leitura!
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Sindicos devem adotar métodos de prevencao
diante dos casos de dengue quando saber a hora certa?

Com o crescimento recen-
te dos casos de dengue
em todo pais, associado
ao periodo chuvoso em
muitas regides do pais no
inicio do ano, os sindicos
devem assumir a respon-
sabilidade para conscien-
tizar os moradores a evi-

de condominios em Séao
Paulo, reforca que a cons-
cientizacdo dos moradores
por meio da informacao é
um método de mobilizar
todo edificio para prevenir
a dengue. “Utilizamos ma-
terial impresso retirados
nos postos de saude e dis-
tribuidos pelas portarias,
como também, afixacao de
comunicados nos elevado-
res (monitor Eletromidia) e
painéis nas areas comuns
(produzidos com a ajuda
das administradoras)”, ex-
plica.

Além da conscientizagao
e mobilizacdo dos mora-
dores, os sindicos devem
também adotar medidas
diretas para prevencao da
agua parada em areas do
prédio. Por isso, é reco-
mendado a inspecao de
recipientes com plantas,

tar agua parada. Como o
principal vetor da doenca
€ o mosquito, é importan-
te que os sindicos usem a
comunicagdo para ter os
moradores como aliados
na prevencao.

O sindico Anténio Carlos,
que atua na administracao

Margo de 2024 | JornaldoSindico ﬂ

baldes, calhas entupidas,
entre outros. Anténio Car-
los também destaca que
realiza manutencdo nos
jardins e areas verdes do
condominio.

“Reforcamos as orienta-
cOes relativas ao descarte
adequado de lixo e entu-
Iho, instruindo os morado-
res a descartarem correta-
mente o lixo e o entulho,
evitando acumulacoes
que possam se tornar
criadouros do mosquito.
Promovemos a colocacao
de recipientes para coleta
seletiva de lixo e organiza-
mos campanhas de limpe-
za periodicas”, acrescen-
tou o sindico.

Outras estratégias adota-
das por Antbnio Carlos é
a manutencdo adequada
das piscinas, para evitar
que se criem larvas do

mosquito vetor da dengue,
além de facilitar o aces-
so dos agentes de saude
publica aos condominios
para inspecbes e realiza-
coes de acOes de combate
a dengue, como por exem-
plo para aplicacao de lar-
vicidas.

“Também incentivamos os
moradores a adotarem me-
didas preventivas em suas
unidades, como a elimina-
cao de possiveis focos de
reproducdo do mosquito
e 0 uso de repelentes, por
intermédio de mensagens
via grupo do whatsapp”,
concluiu. As medidas ado-
tadas pelo sindico tém sur-
tido efeito, uma vez que,
segundo o préprio Anténio
Carlos, ndo houve registro
de casos nos condominios
que adotaram seu planeja-
mento.
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Sindicos devem estar atentos a estrutura
e buscar servigco especializado

roblemas estruturais
Psempre estardo pre-

sentes nas moradias,
desde o vazamento de
um cano, até uma goteira.
Entretanto, as rachaduras
sdo problemas estruturais
gue pedem uma maior
atencdo, principalmente
por denunciar algum pro-
blema estrutural.
Em primeiro lugar, deve-
-se entender quais os ti-
pos de rachadura estéo
aparecendo, tanto no in-
terior, quanto no exterior
do imodvel para melhor re-
solver a problematica. As
rachaduras sao catego-
rizadas pelos seus tama-
nhos, naturalmente, isso
ajuda a medir o tamanho
do problema também.
Por exemplo, uma “racha-
dura” com menos de 0,5
milimetros é chamada de
fissura, enguanto de 0,5

9|

milimetros até 1 milimetro,
é considerada uma trin-
ca. Acima disto, indo até
1,5 milimetros, finalmen-
te é categorizada como
rachadura e, em caso de
uma abertura maior do
que isso, € chamado de
fenda, tendo um proble-
ma um pouco mais com-
plicado de se lidar.

Para recuperar qualquer
estrutura, seja de concre-
to armado ou metalica, é
necessario contratar um
profissional engenheiro
civil especializado em es-
truturas, para elaborar um
Laudo Técnico Estrutural,
passando por varias eta-
pas, tais como avaliacdo
do histérico do prédio,
anadlise visual da estrutu-
ra, identificacdo dos pro-
blemas e as solucdes que
podem ser adotadas para
reforcos.

Por meio de técnicas e
materiais especificos, a
recuperacdo/reforco es-
trutural restitui as condi-
¢Oes originais da estrutu-
ra, e permite que o prédio
continue sendo wusado
atendendo todas as ne-
cessidades dos morado-
res, evitando que vocé
tenha maiores problemas
no futuro.

Em suma, como o sindico
responde judicialmente
por problemas ocorridos
em sua gestdo, ele deve
manter uma atencao re-
dobrada com as rachadu-
ras, ja que podem denun-
ciar um problema maior,
sempre chamar e contar
com um perito na area e
garantir que ele va tra-
balhar sem interferéncia,
para melhorar a estrutura
dos prédios ou casas do
seu condominio.
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Cresce o numero de pessoas morando
em apartamentos, segundo IBGE

m estudo divulgado
l 'pelo Instituto Brasileiro

de Geografia e Estatis-
tica (IBGE) apontou que o
numero de brasileiros moran-
do em apartamentos cresceu
nos ultimos 12 anos. Percen-
tualmente, a populacdo bra-
sileira que residia em aparta-
mentos em 2000, era 7,6%,
passando para 8,5% em 2010
até chegar aos 12,5% registra-
dos em 2022.
Bruno Perez, analista da
pesquisa, explica que esse
aumento é expressivo e na-
cional, sendo registrado em
todas as regides do pails,
embora seja mais tipico dos
grandes centros urbanos.
“Essa verticalizacdo é uma
resposta ao adensamento da
populacdo dos municipios,
principalmente nas areas de
regido metropolitana e nos
centros das cidades maio-
res”, afirma.

Na comparacao entre o Cen-
so de 2010 e o de 2022, a
proporcdo da populacdo
residindo em apartamento
teve expansdo em todas as
regides. O maior percentu-
al segue no Sudeste (16,7%),
seguido pelo Sul (14,4%). Na
outra ponta, aparece o Norte
(5,2%).

Entre as unidades da federa-
cdo (UF), o Piaui teve a maior
proporcao da populagéo re-
sidindo em domicilios do tipo
“casa” (95,6%), seguido de
perto pelo Tocantins (95,3%)
e Maranhao (95,1%). J4 a me-
nor foi no Distrito Federal
(66,14%), que por sua vez,
liderava o ranking de percen-
tual da populacdo residindo
em apartamentos (28,7%),
enquanto o Tocantins (2,5%)
teve a menor proporg¢do no
quesito.

A maior ocorréncia dos do-
micilios do tipo casa de vila
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ASSESSORIA & CONSULTORIA

DESDE 2002

Contabilidade Geral
Legalizacao de Empresas

Fiscal
Condominios

Regularizacé@o de Empresas

DP Terceirizado
e-Social

IRPF e IRPJ

MEI

e-Social Doméstico

(21) 2717-9669 | (21) 98815-0760
rb.contabilidaderb@yahoo.com.br

ou em condominio foi re-
gistrada no Rio de Janeiro
(5,9%), seguido por Roraima
(5,3%). Espirito Santo (0,5%)
apresentou 0 menor percen-
tual.

Apesar de registrar uma ex-
pansao dos domicilios do tipo
apartamento, o Censo Demo-
grafico 2022 mostra que, dos
5.570 municipios brasileiros,
em apenas trés predominava
essa modalidade. Sdo exce-
¢des nacionais, mas com ca-
racteristicas peculiares e di-
ferentes entre si. Um desses
municipios é Santos (SP), o
unico da lista no Censo 2010,
quando 57,8% da populacdo
moravam em apartamentos.
Esse percentual passou para
63,4% em 2022.

“E um municipio com boa
parte de sua area em uma
ilha, onde fica a parte urbana
jd totalmente ocupada. Por
isso, a tendéncia de expanséo
é a verticalizacdo. Parte do
que poderia ser a periferia e
regides menos adensadas de
Santos estdo em municipios
vizinhos”, explica Bruno.

Ja Balnedrio Camboriu (SC)
segue uma ldégica diferente.
Com uma atividade imobilia-
ria intensa nos ultimos anos
e sendo um destino turistico
importante da regido Sul, o
municipio catarinense viu o
percentual de moradores em
apartamentos saltar de 48,9%
para 572% do Censo 2010
para o Censo 2022. A cidade
do litoral norte de Santa Ca-

E'
I

tarina tem chamado a aten-
cdo pelo grande numero de
arranha-céus construidos re-
centemente. "E uma tendén-
cia de areas litoraneas valori-
zadas economicamente: um
adensamento que gera ver-
ticalizacdo para atrair mais
pessoas que querem estar
proximas as praias”, justifica
0 pesquisador.

Completa a lista Sdo Caetano
do Sul (SP). O municipio, diz

Foto Acervo IBGE
Bruno, tem uma area relativa-
mente pequena, com popula-
cdo de porte médio e muito
inserida na Regido Metropo-
litana de S&o Paulo, estando
consideravelmente préxima
ao centro da capital. “Ou
seja, tem caracteristicas se-
melhantes a drea do chama-
do Centro Expandido de S&o
Paulo: bastante adensado e
tem verticalizacdo considera-
vel”, completa o analista.
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Gestao de residuos soélidos em condominios
como forma de sustentabilidade

m um mundo cada vez
Emais preocupado com

a sustentabilidade e
o0 impacto ambiental das
nossas acgoes, a gestao de
residuos em condominios
tem se tornado um tema
de extrema relevancia.
Condominios residenciais
e comerciais tém buscado
constantemente formas
inovadoras de lidar com
o0 descarte de residuos,
visando nao apenas a redu-
¢cao da quantidade de lixo
produzido, mas também a
sua reciclagem e compos-
tagem.
Uma das primeiras etapas

para uma gestao eficaz de
residuos em condominios
€ a reducdo da quantidade
de lixo gerado. Muitos con-
dominios estao implemen-
tando politicas de conscien-
tizacao entre os moradores,
incentivando a reducao
do consumo de produtos
descartaveis, a reutilizacao
de materiais e a compra
de produtos a granel. Além
disso, a adocao de praticas
de compras sustentaveis,
como a escolha de produtos
com embalagens recicla-
veis, tem se mostrado eficaz
na diminui¢ao do volume de
residuos.

© 2196911-3049 |

A reciclagem é uma pratica
fundamental na gestao de
residuos, e condominios
tém buscado formas de
tornar esse processo mais
eficiente. Muitos condo-
minios estao investindo
em infraestrutura para a
separacdo adequada dos
materiais reciclaveis, com a
instalacao de lixeiras espe-
cificas para plastico, papel,
vidro e metal. Além disso,
parcerias com cooperati-
vas de reciclagem tém se
mostrado uma forma eficaz
de garantir que esses ma-
teriais sejam de fato recicla-
dos e reintegrados ao ciclo
produtivo.

A compostagem € uma
pratica que vem ganhan-
do cada vez mais espaco
nos condominios, espe-
cialmente nos urbanos. A
transformacao de residuos
orgéanicos em adubo é uma
forma eficiente de reduzir
o0 volume de lixo enviado
para aterros sanitarios e
também de produzir um
recurso valioso para a
jardinagem e horticultura.
Muitos condominios estao
implementando  sistemas
de compostagem comuni-
taria, onde os moradores
podem depositar seus re-

siduos organicos em com-
posteiras compartilhadas,
que depois sao utilizadas
para adubar areas verdes
do proéprio condominio.

Além das praticas tradicio-
nais de gestao de residu-
os, a tecnologia também
tem desempenhado um
papel importante nesse
processo. Aplicativos
moveis estao sendo de-
senvolvidos para facilitar
a comunicagcao entre mo-
radores e a administracao
do condominio, permi-

tindo o agendamento de
coletas seletivas, a troca
de informacodes sobre reci-
clagem e compostagem, e
até mesmo o acompanha-

REPRESENTANTE EM
TODO ESTADO DO RJ

mento em tempo real do
volume de residuos gera-
do pelo condominio.

Em suma, as inovacdes
em gestao de residuos em
condominios estdo cada
vez mais presentes e tém
se mostrado essenciais na
busca por um modelo de
desenvolvimento sustenta-
vel. Condominios que ado-
tam praticas de reducao,
reciclagem e composta-
gem nao apenas contri-
buem para a preservagcao
do meio ambiente, mas
também promovem uma
melhor qualidade de vida
para seus moradores e
uma gestao mais eficiente
dos recursos disponiveis.
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& Equipamentos para Condominios
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TAPETES
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MES DE MARGO
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TELE CONDOMINIO

Equipamentos para Condominios

21.98450-5754

\ Sabado-Domingo-Feriados J,

O hall de entrada de um
condominio &, sem du-
vidas, seu cartao de vi-
sitas e causar uma boa
impressao nesse am-
biente ¢ fundamental
para valorizar o imovel.
Uma das maneiras de
incrementar e personali-
zar esse espaco é fazen-
do uso de um capacho
com o nome e/ou outra
imagem que identifique
o condominio. Além
de ser um objeto que a
maioria dos seguimen-
tos pode incorporar na
sua decoracdo, o tape-
te personalizado é ex-

tremamente funcional,
servindo para reduzir a
guantidade de sujeira
vinda do exterior que
poderia adentrar o pré-
dio.

Ha diferentes materiais
disponiveis no merca-
do: vinil, emborrachado,
nylon. Essa ultima op-
cdo tém alta resisténcia
e grande facilidade de
personalizacao, além de
maior definicdo quando
comparados a outros
materiais. Os capachos
de nylon também saem
na frente na absorcao
de agua, sdo antiderra-
pantes e antifungicos.

SENSORES DE
PRESENCA

O uso de sensores de luz
em locais onde nd&o ha

© 2196911-3049 |

permanéncia constan-
te de moradores e fun-
cionarios, a exemplo de
corredores e garagem &
uma boa forma de eco-
nomizar energia elétrica
em condominios. Exis-
tem basicamente dois
tipos de sensores: os
gue detectam presenca
e os que detectam lumi-
nosidade.

Em um local onde o mo-
rador fique ocasional-
mente, é indicado que
se opte por sensores
com foto-sensibilidade,
gue apagam e acendem
as ldAmpadas de acordo
com a incidéncia de luz
no aparelho. Dessa for-
ma, a pessoa nao preci-
sard acionar os interrup-
tores.

O detector de presenca
vem se popularizando
nos condominios e ga-
nha adeptos justamente
pela economia que pro-
porciona. Ele monitora
uma area de seis me-
tros de distancia com
abertura de 120 graus e

pode apagar as luzes do
ambiente de um a qua-
tro minutos apods o ulti-
mo movimento. Ambos
custam em média R$
50 a unidade e evitardo
gastos de energia des-
necessarios.

ECONOMIA EM OBRAS

Uma simples reforma
pode pesar muito além
do justo caso ndo haja
planejamento e rigor em
evitar os desperdicios.
Uma dica é ir compran-
do o material de acor-
do com a conclusdo de
cada fase da reforma.
Por exemplo, compre
primeiramente os mate-
riais para realizar o for-
ro do chdo e, assim que

concluir essa fase, ad-
quira o material de aca-
bamento do piso. Isso
evita o risco de acumulo
de material desnecessa-
rio ou até que passem
do prazo de validade
por ficarem muito tem-
po em desuso.

Outra dica util é o alu-
guel de equipamentos.
A duracdo da obra é o
critério que vai deter-
minar se vale ou nao
apenas pagar apenas
pelo uso temporario do
que pela aquisicdao de
maquinas e equipamen-
tos. Geralmente, o va-
lor de locacdo mensal
de uma maquina é 10%
de seu preco de aquisi-
¢do. Assim, o aluguel de
um carrinho de mao de
(volume de 90 litros),
gue custa em média, R$
130,00, sai por R$ 13,00
ao més. Alugando ao
invés de comprar, elimi-
nam-se as obrigacdes
com manutencdo e ar-
mazenamento dos itens
apos o término da obra.
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MELHORES FRANQUIAS DO BRASIL
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v Inspecao de drops object (verlflcagao de possiveis objetos que possa vir a calr)
v Limpeza de Vidros e Cristalizacao v Manutencao e pintura de fachada predial
v Instalacao de Banners v Impermeabilizacao v Teste de percursao

v Instalacao de para raios v Instalacao de drenos para ar condicionados
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ESTA CONQUISTA E NOSSA!

DESDE 2004, TODOS 0S ANOS SOMOS CONTEMPLADOS
NO PREMIO MELHORES FRANQUIAS DO BRASIL.

E vocé acha que ainda temos concorrentes?

ESTAMOS ENTRE AS 1.000 MELHORES FRANQUIAS E ENTRE AS 71 REDES
CLASSIFICADAS PELA SERASA EXPERIAN 4 ESTRELAS DO BRASIL

ANUNCIE E VENHA FAZER PARTE DE NOSSO SUCESSO!
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Gostou do Jornal? Quer Anunciar?
Entao ligue e veja como é facil!!
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