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FIQUE POR DENTRO

Nos acidentes dentro do
condominio quais sao de res-
ponsabilidade do sindico/ e ou
condominio? Esse tema é
abordado pelo Dr. Rodrigo
Karpat e podera esclarecer
muitas dividas.

Pagina 3

SEGURANCA

Aqui levamos os sindicos,
zeladores e moradores dez
dicas importantes para se evitar
acidentes relacionados ao uso
dos elevadores. Vale a leitura e
a divulgacao no quadro de
avisos de seu condominio.
Pagina 4

SEU CONDOMINIO

Novamente voltamos a um tema que
deve ser amplamente divulgado para os
gestores em condominios, a importancia
da manutencao periodica da estrutura
do condominio. A falta da \

manutencao pode gerar \7

problemas graves, por isso

estejam atentos. Péagina 7

Distribuicdo Gratuita
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Violéncia so gera
mais violencia.

Nao permita, evite, denuncie, faca sua parte.

PINTURAS PREDIAIS
an 2092-4045
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ATENGAO!
SRS. SINDICOS(AS)

i)

icoes abertas!
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ARMEL

ESQUADRIAS DE ALUMINIO

TROCAMOS SUAS JANELAS
E PORTAS DE FERRO OU
MADEIRA POR ALUMINIO
SEM QUEBRA DE PAREDE,
AZULEJO OU DANOS
NA PINTURA.

Seguimos o padrao
mantendo o modeloea
corda fachada.
Pioneiros no sistema de
troca ha mais de 45 anos,
somos certificados pelo
IS0 9001 e temos um
departamento
especializadoem
janelas acusticas.

Atendemos condominio,
comeércio, indlstrias e
hospitais em todo o
estado de Sao Paulo.

Facilitamos o pagamento.

solicite um representante
sem compromisso

Central de Atendimento:

(11) 2966-0966
»96355-0054
www.armel.com.br
armel@armel.com.br
SEDE PROPRIA:

Rua Teresina, 625 - Mooca/SP.

NAO FECHE

-. PORTARIA VIRTUAL

ﬁ A MAIOR ESTRUTURA DA AMERICA LATINA
PRIMEIRA EMPRESA DE PORTARIA VIRTUAL DO BRASIL

.__-F""-_-"""I.

.

'8 (1) 5035-5300 | (11) 94700-3098 ® | www.portariavirtualreal.com.br

PORTARIA VIRTUAL
SEM NOS CONSULTAR.

VENHA NOS
VISITAR,

SURPREENDA-SE!

Precos '

imbativeis '
Cobrimos qualquer Ja
orcamento
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responsabiliza por conceitos e
ideias emitidos em artigos
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Editorial

Nossa mensagem

pauta no setor condominial. E impossivel falar nesse tipo de
oradia e nao abordar, em algum momento, questoes rela-
cionadas a sociabilidade, mediacdo de conflitos e, infelizmente, por
vezes frazer a tona histonias que revelam condutas negativas que
naoc devem servir de exemplo para ninguem.

Alj:a convivéncia entre vizinhos € um assunto sempre em

O Jomnal do Sindico orgulha-se de ser um veiculo que prega o
dialogo, a comunicagdo na@o violenta e o bom senso como ferra-
mentas primordiais para uma boa gestao condominial e, por isso,
trazemos com frequéncia matérias e artigos com especialistas que
exploram justamente 1sso. Saber ser um conciliador € uma habili-
dade importante a qualquer pessoa que almeje ser um bom sindi-
co.

Nesse contexto, trouxemos nesta edigao de margo, mais uma
vez, o reforco de uma mensagem que representa um de nossas
valores: violéncia so gera mais violéncia. Nossa maténia de Capa
conta uma historia tragica que ganhou os noficianios e redes so-
ciais no inicio deste ano, ocormida em decomréncia de uma “briga de
condominio”, e que chocou a todos pela desproporcionalidade: um
rapaz de 29 anos que veio a obito espancado por vizinhos.

INDICADORES *Fonte Bco. Central

Eventos como esse demonstram porque atos de animosidade
devem ser combatidos e apaziguados desde a sua origem, sempre
que possivel, dentro do condominio. Os conddminos, de maneira
geral, ndo podem ser omissos ao testemunharem situagoes vio-
lentas, ainda que minimas, pois a expenéncia nos mostra que a
evolugao de “pequenos incidentes”, quando somados, tem gran-
des potenciais negativos.

O sindico, em especial, pelo cargo que ocupa e por sua repre-
sentatividade, deve dar o exemplo nas relagoes, ndo recorrendo a
condutas violentas para proceder com moradores ou funcionarios,
|a que isso nao traz beneficios ao condominio, pelo contrario, de-
sestabiliza-0. Nesse vies, nao seria exagero afimar que um sindi-
co que se utiliza de recursos violentos (sejam agressoes fisicas ou
verbais) ou compactua com atos assim, nao & um bom sindico e
deve repensar sua postura.

Seguimos fortes em nosso compromisso de informar com res-

ponsabilidade. Desejamos a todos os nossos leffores uma exce-
lente experiéncia!

= Os Edifores

Pagamento até o dia 20 (vinte) do més subsequente ao de competéncia a
que se referir, ou até o dia Gtil imediatamente anterior, se ndo houver expe-
diente bancario na data do vencimento. A partir desse vencimento, multa
de 4% (dentro de 30 dias) 7% (de 30 a 60 dias) 10% (acima de 60 dias).
Juros de 1% ao més. Na duvida, consulte o Nucleo de Orientagao ao Con-
fribuinte do INSS. 0800780191

GRPS

20% sobre a Folha, como parcela do condominio. 2% a 3% sobre a
Folha (2% para nsco medio e 3% para risco maximo), contribuicao de
acidente de trabalho 4,5 sobre a Folha, contribuicdo de terceiros (SESC,
SENAI, Etc...)

Salario Familia Até R$ 1425,56=R$ 48,62

Para criancas até 14 anos ou invalidos

Fonte: IBGE, FIPE, Banco Central, Folha de S50 Paula

Base de Calculo Aliquota a deduzir

Até R$ 1.903,98 ISENTO
De RE 1.903,99 até 2.826,65 7,5% R$ 142,80
De RS 2.826,66 at6 3.751,05 | 15% R$ 354,80

De RS 3.751,06 até 4.664.68 |  22,5% RS 636.13

Acima 4.664,68 27.5% R$ 869,36

MAR/20 | ABR/20 | MAI/20 | JUN/20 | JUL/20 |AGO/20| SET/20 | OUT/20 | NOV/20 | DEZ/20 | JAN/21 | FEV/21
IGP-M (%) 1,24 0,80 0,28 1,56 223 2,74 434 3,23 3,28 0,96 258 | —
INPC (IBGE) 018 -023| -025| o030 o044| o036 o087 | 08| 09| 146 027|——
IPC (FIPE) 0,10 -0,30 -0,24 0,39 0,25 0,78 1,12 1,18 1,03 0,79 086 | —
CUB-SP 009| -038 0,16 1,32 0,94 0,61 1,60 113 113 0,49 1,04
TR 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
POUPANCA 024%| 025% | 01733 | 01733| 01733 0,116 0,13 0,12 012 012 0,12 012
SAL. MINIMO | 1.045,00 | 1.045,00 |1.045,00 | 1.045,00 | 1.045,00 {1.045,00 |1.045,00 |1.045,00 | 1.045,00 |1,045,00 |1.100,00 |{1.100,00
TJLP (% a.a.)| 0,4146% | 0,4026% | 04117 | 04117| 04002 | 04002| 04002 | 03972 | 03972 | 03792 | 03658 | 0,3658
_NDVA CONTRIBUICAO DO INSS* IMPOSTO DE RENDA
Trabalhador Assalariado Dedugdes: 1) R$ 189,59 por dependentes; 2) R$ 1.903,98 por
Sal4rio contribuicéo Aliquota (%) aposentadoria (uma apenas) a quem ja completou 65 anos;
Até 1.100. 00 759 3) Pensao alimenticia; 4) Valor de contribuicdo pago, no més &
Dol 400, DT AR ZI00HE s gy FPrevidencia Social.
De2203. 48 ate 330522 i 12% =
De 3.305, 23 até 6.433,57 ... e 14% UBRI_GAGD_ES_ _ R o
* Vigéneia a partir de 01.02.2021 gdm@saﬂ / D&F%san l-hi;[rmunr%ar l:;:ﬁluslé'llnt[s’ter:jq dggrgbalilu. atE odia07

o ; 0 més seguinte. Recolhimento do INSS, até o dia 20 do més subsequen-

D: zﬁgﬁtgis:ﬂgtﬁi ffe”jﬂ Ifétasa?n; Abril (folha de Marco). Para os . ‘porihimento do FGTS, 8,0% sobre a Folha de Pagamento, até o dia
Pag P €. 7 do més seguinte. Recolhimento do PIS, 1% sobre a folha de pagamento,

até 0 25° dia. Se o dia do vencimento nao for dia otil, sera considerado
antecipado o prazo para o primeiro dia til que o anteceder.

Gerente Condominial R$ 3.072,00
Zeladores R$ 1.557,07
Porteiros, Vigias, Cabideiros,

Ascensoristas, Garagistas, R$ 149155
Manobristas e Folguistas

Faxineiro e demais empregados R$ 142602
Acimulo de Cargo 20%
Adicional Noturno 20%
Horas Extras 50%
Folgas Trabalhadas e Feriados 100%

Vale Alimentagao R$ 300,36
Vale Refeigdo — Valor de R$ 9,72 Por dia de trabalho

Com data base 19 de Qutubro de 2020, lerdo reajuste de 3,89%
(trés virgula oitenta e nove porcenta),
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Fique por Dentro Por: Rodrigo Karpat

Acldentes nos condommlos

Quando falamos em acidentes nos condominios, o primeiro questionamento que vem & mente & sabei
de quem & a res ?:r::l.rml_‘..ll-._iclc-rf'. do sindico, :!r_': r___,_l_,.:T_.tu como um todo, da administradora, do funcionario,
do préprio condémino ou inguino etc. Dl;'-ir'h;:!'!:ilr'*.
responsabilidade por consequénciaimediata é o de- ) e .

A?Ht:identes no condo- ver de indenizar a vitima. preciso verificar junto a gestao

inio depende porque A responsabilidade civil tem do condominio se essa ma-
essa é uma questdo complexa o objetivo de reparagéo do pre- nutengaolconserto tem algum
no sentido de que dependen-  juizo causado a terceiros, além tipo de garantia em caso de
do do tipo de acidente e como  do carater punitivo da medida acidentes.

0correud e com quem ocorreu,

para que se evite que casos

De qualquer forma, em casos

a responsabilidade pode ser assim se repitam. Dito isso, & de acidentes, e importante que
do condominio quanto daquele  importante se entender a sub- as partes chegue_zm num acor-
que foi lesado. jetividade de cada caso. Se o do de forma amistosa, sem a

Antes de tudo, & importante
saber que o condominio edili-
cio tem como representante o
sindico. A ele cabe representar
0 condominio ativa e passiva-
mente, dentre outras atribui-
coes legais (art. 1.348 do CC).

E mesmo que a atuagao do

acidente ocorreu por falta de
manutencdo de alguma area,
por exemplo, um piso quebra-
do que culminou na queda de
uma pessoa, o condominio
responde. Sendo assim, o sin-
dico sera responsabilizado por
ser o representante do condo-

u O condominio respondena por um acxdente caso decomants de falta de manutencio e smalizacio

nio viu a situacdo e ndo fez
nada ou néo sinalizou, pode

diante uma isengdo de respon-
sabilidade por forga maior. O

necessidade de judicializacdo
dos casos. Para isso, 0 pro-
prio sindico, conselho consul-
tivoffiscal e assessoria juridica
contratada pelo condominio
podem auxiliar nesse acordo.
Como em diversos casos, as
solugdes amigaveis, atraves

sindico esteja sempre atrelada  minio. acabar respondendo pelos da-  condominio fez o seu trabalho  de conversas entre as partes
e limitada as deliberagdes em  Desta forma, o condominio  nos. de guarda das areas comuns, © benefica para os dois lados.
assembleia, convencdo con- somente respondera por um Acidente no elevador com  porém um evento fora de sua 1SS0 porque e mais agil, alem
dominial, regimento intemo e acidente caso decorrente de  crianca desacompanhada.  responsabilidade é que cau- de @ soluco de forma amiga-
ainda 4 legislacdo esparsa falta de manutengdo da 4rea  Responsabilidade dos pais, soua queda de parte da arvo- Vel ser muito melhor entre pes-
pertinente, tem o sindico papel  ou auséncia da sinalizagao. que devem acompanhar os re. soas que coabitam um mesmo
fundamental e autonomia fun-  Nesse sentido, o dano, por- filhos menores pelas 4reas  Portdo de entrada quebra a  ©SPago, nesse caso, o condo-
cional para gerir o patriménio  tanto, decorre da agdo omissi-  comuns em razao do dever de  mola e atinge morador. HIRNQ:

coletivo da forma que melhor
Ine pareca, buscando sempre
0 interesse coletivo e a guarda

va do preposto do condominio,
recaindo a responsabilidade
sobre todos os condominos,

vigilancia e cuidado previstos
no Cddigo Civil e Estatuto da
Crianca e do Adolescente. As

O condominio somente res-
pondera por um acidente caso
decorrente de falta de manu-

*Rodngo Karpal, especialisia em diresfo
imobiliano e quesides condominiais,

e manutencdo das areas co- pelo ato de terceiro. normas da ABNT proibem o tengéo do portdo, caso con-  Coordenador de Direito Condominial na
muns, (art. 1.348, V, CC). Para entender essa questdo, transporte de menores de 12 trario ndo. De qualquer forma, %ﬁ;ﬁ% f’ig:*‘g::;ﬂ%’f
_Nesse sentido, eln_tra aques- uale_a pena se d_eter em casos  anos desammpanhz_idlﬂs em a manutencdo é feita nnn‘nal: pecial de Direito Imobilidrio da OAB Na-
tdo da responsabilidade civil, particulares a fim de ilustrar elevadores o condominio, nes- mente por uma empresa, &  qonal.

aquela que se caracteriza por
uma agao ou omisso, inten-
cional (dolosa) ou por negli-
géncia, imprudéncia ou impe-
ricia (culposa), e que venha a
causar danos a terceiros (ato
ilicito), sejam estes danos ma-
teriais ou morais (ar. 186 c/c
927, do Cddigo Civil). E quan-
do o dano tiver ocorrido, seja
por agao ou omissao, nasce
para o direito um ato ilicito cuja

melhor a relagéo de respon-
sabilidade. Vamos a esses
exemplos:

Durante uma chuva, o con-
dominio deixa uma janela
aberta molhando o chao da
passagem de pedestres e al-
guem cai.

Aparentemente estamos
diante de uma forga maior, o
que € uma excludente de res-
ponsabilidade. Se o condomi-

se caso, ndo tem relacéo al-
guma ou responsabilidade em
relagdo a essa questao.

O galho de uma arvore do
condominio cai e quebra o vi-
dro de um carro de um mora-
dor.

Se a gestao faz a poda (ma-
nutencdo) constante das ar-
vores do condominio e uma
chuva ou vento forte causou
esse tipo de acidente, estamos

E NA CRISE QUE PRECISAMOS APARECER
ANUNCIE PAR& FA?ZER A DIFERENCA.

% saopaulo@jornaldosindico.com.br

o e ] Ml.‘.ll‘.mt

-+ R
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Preco Promocional: RS
Interessados entrar em C«

A I--| |..|_2.rd
-
dﬂ Ly "‘n . Promocdo de venda do l"naior best seller do mercado condominial:
Jornal«Sindico MANUAL DO SINDICO  Advogado e Especiali
8 (1) 5572-5250 PROFISSIONAL - i

) 99361-9043
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Seguran¢a Por: da Redagdo

10 dicas e cuidados para evitar acidentes com elevador

Vocé sabia que os elevadores sao considerados os meios de transporte mais seguros do mundo, ficando a frente até mesmo
dos avioes que, tradicionalmente, sao os campeodes em seguranca? O risco de ocorrer um evento fatal & baixissimo, uma
probabilidade de aproximadamente 0,00000015%.

Fd FER

fato que os elevadores se
Etmram de suma impor-

tancia, sobretudo, em um
contexto no qual os prédios se-
jam comerciais ou residenciais
estdo cada vez mais altos. E
gracas aos elevadores que se
faz possivel alcangar o topo de
edificios em poucos minutos
com conforto e agilidade, além
de ser o meio de transporte que
viabiliza a locomogao e garan-
te a acessibilidade de pessoas
com deficiéncia ou mobilidade
reduzida.

Contudo, para que o elevador
seja, de fato, um equipamento
seguro algumas contrapartidas
devem ser adotadas. Muito de
sua performance depende das
condi¢bes de operagao, isso
inclui ndo so a regularidade de
manutencdes, mas também a
forma como o usuario o utiliza.

Aqui seguem algumas reco-
mendacdes basicas:

Criancas menores de 10 anos
nao devem andar sozinhas,
apenas acompanhadas por um
responsavel, tampouco deve-se
permitir que brinquem com o
elevador,

O usuario que esta dentro
nunca deve sair do elevador
se ele parar entre um andar e
outro;

O mesmo serve para quem
esta entrando: ndo se deve
entrar um elevador que esteja
com um degrau em relagio
ao piso. Desnivelamento entre
andares € sempre sinal de que
algo esta errado;

Todo elevador deve possuir
dentro dele o nimero da em-
presa que presta manutencdes,
possuir botao de emergéncia
funcionante e um interfone que

Legislacao Por: da Redagdo

Abusos de poder e assedio moral devem ser
combatidos no condominio

-mmmmﬂmmmmh noamardesmwaommntes

se comunique com a portaria
(presencial ou remota);
Fumar é terminantemente
proibido dentro dos elevadores;
Em caso de incéndio no pré-
dio, jamais devem ser utilizados
0s elevadores. A evacuacao
deve ser feita pelas escadas;
Se 0 seu elevador possui uma
porta pivotante (abre para fora
no eixo vertical), aguarde que
ele esteja completamente para-
do no andar para poder abri-la;

Ao realizar a limpeza do hall,
deve-se ter o maximo cuidado
para ndo despejar agua no ele-
vador ou seu fosso, 0 que pode
ocasionar danos a componen-
tes;

O mau habito que alguns
usuarios possuem de deixar
objetos prendendo a porta do
elevador para segura-lo no an-
dar desregula componentes,
quebra pecas e pode provocar
acidentes;

A lotagdo méaxima de passa-
geiros e limite maximo de peso
ndo devem ser desrespeitados
em nenhuma hipdtese.

Atencdo, caso algum mora-
dor, funcionario ou visitante
do condominio fique preso no
elevador, o sindico ndo deve
tentar ele mesmo ou permitir
que qualquer outra pessoa de-
sabilitada tente fazer o resgate.

Esse procedimento so deve
ser feito por uma equipe de em-
presa especializada que presta
manutengdes em elevadores
ou pelo Corpo de Bombeiros.

Qualquer impericia neste mo-
mento pode significar graves
prejuizos, acarretando também
risco de vida ao passageiroe a
quem tenta resgata-lo.

Asseadio moral & definido como toda e qualquer conduta abusiva que atente, por sua repeticao ou sistematizacao, contra a
dignidade ou integridade fisica ou psiquica de uma pessoa, ameacando seu emprego ou degradando o clima de trabalho.
tualmente, temas como  buir tarefas que ndo competem mentos abusivos de moradores
AEZSES vém sendo am- ao cargo dele ou sobrecarre- ou funcionarios que estejam
mente debatidos pela ga-lo. cometendo tais atos.
sociedade e € uma obrigagdo ~ Deve-se ressaltar que o as- Qutra situagdo € a que o pro-

do sindico combater praticas
abusivas como essa dentro dos
condominios, seja ele como
parte opressora da relagéo ou
como testemunha conivente.

Como identificar — Situagdes
que envolvem preconceito, im-
posicdo de constrangimentos
e humilhagdes, autoritarismo e
até mesmo ameacas ja devem
soar o alarme de possiveis ca-
sos de assedio. O assédio esta
claramente presente em pra-
ticas agressivas, tais como ig-
norar problemas de satide dos
funcionarios, agredir verbal ou
fisicamente, acusar o empre-
gado injustamente sem possuir
provas da falta, constrangé-lo
individual ou publicamente, atri-

sédio pode se manifestar tam-
bém em ocasifes mais sutis,
mas que igualmente acarretam
prejuizos aos trabalhadores:
vigiar excessivamente um fun-
cionario, como, por exemplo,
proceder revista de seus bens
pessoais e revista intima, espa-
Ihar rumores e boatos sobre o
individuo, fazer acusagdes sem
provas, incentivar discordia en-
tre colegas de trabalho.

E importante destacar que
para configurar-se como as-
sedio moral a pratica deve ter
um caréter repetitivo e ndo ser
apenas um caso isolado.

Os agentes envolvidos - Esse
tipo de relac@o abusiva pode
tanto envolver pessoas em ni-

veis hierarquicos diferentes
(do sindico para um funcio-
nario qualquer ou do gerente
do condominio para um su-
balterno, por exemplo), como
também ser entre colegas de
trabalho. No contexto dos
condominios, ha ainda os
abusos cometidos por parte
de moradores para com fun-
cionarios em situagbes como
solicitar que executem fun-
¢oes que nao fazem parte do

r

o ey
u () assédio pode 52 maniesiar lambam em ocasides mais sulis.,

rol de atividades do cargo de-
les.

Responsabilidade civil — Para
se realizar uma dentncia for-
mal & Justica do Trabalho, &
necessario obviamente reunir
provas. Os sindicos podem ser
responsabilizados nos casos
em que, mesmo tendo conhe-
cimento das situagdes de asse-
dio moral, ndo tomam nenhu-
ma atitude com o intuito de coi-
bir ou contornar os comporta-

prio sindico & quem comete o
assedio e nesse caso, sendo
provada sua ma conduta, ele
respondera por seus atos, ar-
cando com os custos arbitra-
dos por um juiz, possivelmente
pagando uma indenizacao a
parte lesada. E valido mencio-
nar que também em edificios
cujos funcionarios sdo terceiri-
zados, mantém-se 0s mesmos
entendimentos sobre a con-
ceituacdo de assédio moral, de
modo que o fato de o condomi-
nio nao ser diretamente o con-
tratante do empregado nao
abre prerrogativas para que
ele seja maltratado em seu am-
biente de trabalho.

‘Da redapdo



Manutencao Por: Fernando Moraes Leme de Moura

Condominios redobram atencao a
rede eletrlca na temporada de chuvas

A tecnologia dos Nobt

1S CONAomir

m meio a mais uma tem-

porada de verao, vivemos

novamente os enormes
transtornos causados pelas
chuvas que todo ano atingem
as cidades, derrubando milha-
res de arvores em meio a toda
fiacdo elétrica. Com isso, todos
os paulistanos ja estao acostu-
mados a rotina de quedas fre-
quentes de energia e, depen-
dendo do local, ja sabem que
devem aguardar muitas horas
até o seu total restabelecimen-
to.

Para qualquer conjunto resi-
dencial ou empresarial de S&o
Paulo, porém, isso representa
um risco muito elevado as suas
operagdes, por isso, com o ob-
jetivo de estarem melhor pre-
parados para enfrentar estes
transtomos de falta de energia,
os condominios tém passado
a utilizar mais a tecnologia dos
nobreaks para proteger seus
sistemas elétricos. Isso aconte-
ce porque a tecnologia & muito
eficiente e segura. Muitos con-
dominios que ja possuem ge-
radores instalados ha bastante
tempo estdo instalando siste-
mas de nobreaks como alter-
nativa complementar para suas
areas de seguranca e portdes
de entrada.

Nos Ultimos anos, as porta-
rias remotas, ou virtuais, vém
crescendo exponencialmente
em todo o pais, ja que estas
instalagbes trazem muita eco-
nomia e aumento de seguran-
¢a para os condominios. Para
estes sistemas, 0s nobreaks se
apresentam como melhor alter-

NOBREAKS PROFISSIONAIS PARA PORTARIAS

Utilizado por 8 a cada 10 empresas de purrana ==
virtual/remota em Sao Paufa
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nativa de protecdo aos casos
de queda de energia. Apesar
disso, a instalacao dos nobre-
aks também deve ser objeto de
muita atencdo devido ao risco
de falhas causadas pela falta
de energia. Em uma eventual
pane do sistema, o condominio
pode ter sua seguranca total-
mente desligada e portdes po-
dem ficar inteiramente abertos
sem ninguém para controlar.

Por isso, a instalagdo de
nobreaks deve ser tema de
atencdo redobrada, ja que é
possivel encontrar diversas
op¢des no mercado, desde as
mais completas e profissionais,
executadas por empresas com
vasta experiéncia, até solugdes
mais simples e econdmicas,
nao indicadas para condomi-
nios ou, inclusive, solugdes im-
provisadas com baterias auto-
motivas (no local das corretas)
elou equipamentos alocados
de forma iregular a legislaga@o
e as normas do Corpo de Bom-
beiros.

Com o objetivo de baratear
0 custo, muitas empresas tém

Ao contratar portaria virtual/remota, exija Engemoura

Com seguranga nao se brinca!

m Em wma evenfual pane do msterm.nﬁwm'mmpﬁﬂetsmm Iotalmente deshgada

utilizado, em condominios, no-
breaks mais indicados para
residéncias, 0 que em um curto
periodo de tempo acaba geran-
do mais problemas e panes de
energia. No caso de equipa-
mentos irregulares, o problema
é ainda mais grave, pois se
houver qualquer acidente o sin-
dico & o responsavel civil e cri-
minal. Fica o alerta para que os
sindicos tenham maxima aten-
¢80 e pesquisem muito bem
sobre a empresa de nobreaks
a ser contratada, garantindo
que seja regulamentada, de
acordo com todas as normas
€ possuam equipamentos que
atendam a legislacdo.

O recomendado & que pro-
curem empresas com solugdes
profissionais para condomi-
nios. Algumas empresas pos-
suem diferenciais que trazem
ainda mais seguranca aos con-
dominios, como atendimento
técnico 24h, monitoramento
online do equipamento e ma-
nutencao preventiva.

“conalo @ engemoura.com. by
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Coluna do Dr. Marcio Rachkorsky

Conheca Dona

Cobra, Sr. Porco
e Dom Pavao, do
condominio da floresta

Qualquer semelhanca com moradores do seu
predio & mera coincidéncia

ncantados com a vida organizada dos homens nas cidades,
0s animais da selva resolveram imitar os humanos e, apés
uma longa assembleia geral, criaram o condominio floresta.

Dizem que a vida imita a arte e, logo no primeiro ano de gestao,
alguns tipos caracteristicos dos condominios das cidades ja se
destacaram na floresta também, gerando chateagéo e preocupa-
¢80 ao Sr. Ledo, o sindico eleito.

Se houver no prédio algum morador parecido com os animais
abaixo listados, que moram la na selva, nao se preocupe, pois
sera mera coincidéncia.

A Dona Cobra, venenosa e traigoeira, com sua lingua ferina,
sempre disposta a dar bote e prejudicar alguem. Na reunido, fica
escondidinha, nem sequer & notada, mas, sorrateiramente, fica a
espalhar mentiras, criar intrigas, um pengo.

Tem o Senhor Papagaio, um cara alegre e simpatico, querido por
todos em razao de seu bom humor, mas que sai falando e repe-
tindo tudo que ouve, indiscriminadamente. De tanto falar e repetir
qualquer bobagem que escuta, desestabiliza a gestao e ninguém
0 suporta mais.

Dom Pavao gosta de se exibir, € vaidoso. Na prafica, nao ajuda
em nada, s6 gosta mesmo de aparecer, mas logo se recolhe. E
egoista e falastrao.

As imas Hienas vivem rindo de tudo, estéo sempre ali, em gru-
po, e adoram se aproveitar do trabalho dos outros. Sao ardilosas,
até maquiavelicas, e tém um estdmago de avestruz.

Tem ainda o velho Ledo Desdentado, que ruge alto. Na cidade
& atualmente conhecido como Leao de Teclado, que & voraz afras
de uma tela de computador, mas inofensivo como um gatinho nas
reunides presenciais.

Em todo lugar tem o Sr. Porco, verdadeiro porcalhdo, que cha-
furda na lama e faz uma baita sujeirada, todo santo dia. E parece
adorar viver na sujeira.

Felizmente, la no condominio da selva, a maioria absoluta dos
moradores & de abelhas e formigas. Amam o frabalho em grupo e
tém espirito coletivo!

Por fim, @ néo menos preocupante, ha ainda um risco iminente...
O sindico, Sr. Ledo, pode se encher disso tudo, lembrar-se de que
€ 0 rei da selva e devorar a todos que estiverem no seu caminho.
E pior. existem sindicos aqui na cidade que se acham os reis da
selva. Que nossos condominios sejam florestas encantadas!

*Marcio Hachkorsky - Advogado Especializado em Direito Condominial

EXCLUSIVIDADES:

» Monitoramento Online

Central 24 horas (11) 5041-3570

www.engemoura.com.br / contato@engemoura.com.br




Capa Por: da Redagdo

Por que e necessario coibir todo e qualquer ato de animosidade dentro da convivéncia condominial?

ano de 2021 ja iniciou

com um forte relato que
ganhou as midias em
janeiro: na cidade de Sorocaba
(SP), um homem de 29 anos
veio a obito apos sofrer inten-
sas agressdes fisicas por parte
de vizinhos em decoméncia de
um desentendimento entre as
familias no condominio em que
viviam. O desfecho tragico ar-
rasta por tras uma outra historia
de violéncia que também preci-
sa ser discutida e nos provoca
a fazer uma reflexao sobre a
necessidade de coibir atos vio-
lentos dentro dos condominios.
Segundo as investigagoes,

a vitima, Leonardo Proenca,
procurou o apartamento de um
casal para conversar a respei-
to do comporiamento do filho
deles, um garoto de 11 anos,
0 qual estaria intimidando e
praticando seguidas agressdes

Jornal do Sindico | Mar¢o | 2021

Violéncia so0 gera mais violéncia

contra o irmao de 5 anos de Le-
onardo. Numa segunda oportu-
nidade, aparentemente ainda
insatisfeito com a situacdo de
bullying, Leonardo voltou a pro-
curar os pais do garoto, desta
vez acompanhado de seu pré-
prio pai, Milton, e foi recebido
com 0 espancamento que o
levou & morte.

As cenas relatadas ndo de-
veriam nunca fazer parte do
que se espera de uma convi-
véncia civilizada dentro de um
condominio. O pai de Leonar-
do chegou a ser empurrado de
uma escada, enquanto ele era
atacado a pauladas. Leonar-
do ainda conseguiu chegar a
portaria para pedir ajuda, mas
ndo resistiu a gravidade dos fe-
rimentos. O agressor foi identi-
ficado, ele foi defido em flagran-
te e respondera por homicidio.
Quando uma situacéo extre-

= Ap sindico cabe mediar embates desde o mﬂmmﬂwﬂaqﬂﬂmwm

ma como a narrada ocorre, a
primeira pergunta que muitos
se fazem é... O que poderia ter
evitado algo tao grave? Nao
existe uma resposta simples
para questionamentos comple-
X0s, mas ha um entendimento
basico que deve ser levado em
consideragio nesses casos,
violéncia gera mais violéncia.
Casos como o citado geral-
mente sdo o climax de uma
escalada de conflitos, um his-
térico de atos violentos. No
exemplo, antes das familias em

I Por: Assessoria Maguina cohn&wolfe

si brigarem ja existia uma situa-
¢ao de abuso entre as criancas
que estava ocorrendo sem que
ninguem fizesse nenhum tipo
de intervencéo. As praticas de
bullying ndo devem ser negli-
genciadas ou vistas apenas
como “coisa de crianga”, pois
constituem também um tipo de
violéncia e como tal devem ser
combatidas.

A motivagdo neste relato foi
a briga entre criancas, mas o
estopim para conflitos entre
vizinhos pode ser q
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ualquer um

como o barulho excessivo, ocu-
pacao de vagas na garagem,
as fezes de um pet em local
inadequado, o morador que
colocou algo no hall do andar,
um outro que segura a porta do
elevador, entre tantos outros
vicios que causam incomodo a
coletividade.

E preciso deixar claro que é
normal haverem desavencas
na convivéncia em comuni-
dade. Contudo, ndo & normal
permitir que confiitos banais da
convivéncia crescam ao ponto
de se tomarem casos de po-
licia. O sindico ndo pode ser
omisso diante de atos violentos
e cabe a ele, dentro das pos-
sibilidades, mediar embates
desde o principio, evitando que
as animosidades ganhem forca
e eventualmente culminem em
algum evento tragico.
 “Daredagio

Medico do esporte do HCor lista 5 atividades
fisicas na pandemia

Com a volta do aumento do nimero de casos da doenca, especialista destaca exercicios podem ser mantidos sem aumentar
0 risco de exposicao ao virus

prética de atividades fisi-
cas faz bem para a sau-
do corpo e da mente.

Além de ajudar a controlar o
peso e auxiliar o sistema car-
diovascular, colocar o corpo
em movimento libera hormo-
nios que aumentam a sensa-
¢éo de relaxamento e bem-es-
tar, tdo importantes em meio
a pandemia. Entretanto, com
a Covid-19 em um novo mo-
mento de alta no Pals, € ainda
mais necessario que a fuga do
sedentarismo seja feita respei-
tando os devidos cuidados de
distanciamento social. “Apesar
de sabermos da importancia
da atividade fisica para o siste-
ma imunoldgico, ndo da para
baixarmos a guarda, inclusive
durante esses momentos”, res-
salta o Dr. Nabil Ghorayeb, car-
diologista e medico do esporte
do HCor. Segundo Ghorayeb,
acostumado a atender afletas

de alto rendimento e jogadores
de futebol de grandes clubes
de Sao Paulo, a recomenda-
¢Ao para a populacdo agora e
manter a rotina de exercicios
com foco nos esportes indivi-
duais. Conhecga abaixo quais
sdo eles:
Corrida e caminhada: O atle-
tismo e uma das praticas in-
dividuais mais indicadas para
esse momento, principalmente
pela possibilidade de poder ser
realizada em ambientes ao ar
livre e nas ruas. Para os me-
nos acostumados, fica a reco-
mendagéo das caminhadas.
Ja aqueles com mais con-
dicionamento fisico, podem
investir em corridas mais in-
tensas, sempre respeitando 0s
limites do proprio corpo;
Corda: Pular corda & uma pra-
tica que fortalece os musculos
da perna e também melhora o
sistema cardiovascular, além

de queimar muitas calorias. A
execucdo pode ser feita em
areas extemas ou mesmo den-
tro de casa, afastando alguns
moveis.;

Ciclismo: Para andar de bici-
cleta, vale a méaxima das corm-
das e caminhadas. E s6 definir
um ritmo ideal para o seu cor-
po e partir para o pedal.
Natagdo: Os componentes uti-
lizados para tratamento fisico e
quimico da piscina, incluindo o
cloro, sdo suficientes para ma-
tar o virus. No entanto, na hora
de nadar a preocupacgao deve

estar com as pessoas que es-
tao ao lado. Em condominios e
casas, vale também o cuidado
com o distanciamento”, co-
menta Ghorayeb.
Alongamento e fortalecimento:
Exercicios de alongamento e
fortalecimento podem ser exe-
cutados em casa e requerem
poucos aparatos. “Existem di-
ferentes séries de treinos que
podem ser consultadas na in-
temet e realizadas sem a ne-
cessidade de compartilhamen-
to de equipamentos”.

E importante lembrar que a

escolha por esses esportes
individuais € dada exatamente
para evitar contatos. Por isso,
nada de agendar encontros
com grandes grupos, para rea-
lizagdo desses exercicios.

“A proposta & exatamente
minimizar os riscos gerados
pelas aglomeragdes, devemos
praticar essas atividades sozi-
nhos ou, No maximo, com pes-
s0as gue moram na mesma
casa. Ainda assim, & preciso
muito cuidado’”, diz.

Nos casos em que a execu-
¢do se da fora de casa, conti-
nua valendo a orientacao para
0 uso da mascara cobrindo na-
riz e boca corretamente.

“Somente com a vacina po-
deremos voltar a praticar to-
dos as atividades fisicas, sem
exposicdo a riscos’, finaliza o
meédico.

‘Assessona Maquing cohnS wolle
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ano de 2019 ficou mar-
cado pelo tragico de-
sabamento do condo-

minio Andréa, em Fortaleza
(CE), o qual ruiu em outubro
daquele ano deixando um tris-
te saldo de 9 dbitos e outros
feridos. O prédio apresentava
mas condigdes de conserva-
cao, raramente passava por
vistorias e estava em obras
quando caiu.

Coincidentemente, apenas
um dia antes do desabamen-
to, um morador havia feito
uma filmagem denunciando a
precaria situacdo de colunas
rachadas e estruturas metali-
cas expostas.

Ja em 2020, um exemplo
diferente, um imével que des-
moronou antes mesmo de ser
ocupado (poupando prejuizos
aos que quase chegaram a ser
conddminos) em novembro,
vizinhos tiveram que abando-
nar suas casas apos ouvir es-
trondos vindos de um prédio
situado em Betim (MG). O edi-
ficio de 5 andares tombou par-
cialmente apos forfes chuvas
e precisou ser posteriormente
demolido.

Finalizando o ano passado,
moradores de um residencial
no bairro de Manaira, em Jodo
Pessoa (PB), tiveram uma
desagradavel experiéncia,
precisaram evacuar seus
apartamentos, sob ordem da
Defesa Civil, devido ao risco
de colapso do prédio de 9 an-
dares e 40 unidades. Apds

IT.Iem édiu saEéem antes dar avisos.

relatarem ouvir um forte ba-
rulho, houve muita confusao
durante a saida euférica dos
moradores, alguns idosos, com
medo de que a tragédia do
Edificio Andréa se repetisse.
O condominio estava em

obras ha alguns meses, po-
rem, a Defesa Civil constatou
que nao fora realizado o devi-
do escoramento nas bases de
sustentacao da estrutura, o que
causou dilatagdes indevidas.

Os bombeiros fizeram o refor-
¢o nas colunas e a construtora
responsavel foi chamada a re-
conduzir a obra. Os moradores,
entretanto, ficaram impedidos
de retomar as suas residéncias
pela interdicao.

Comentando a situacéo, o

M
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gerente adjunto de fiscalizagdo
do CREA-PB, Juan Ebano,
afirmou que de acordo com
as diligéncias preliminares a
obra estava regular, possuia
ART e laudo técnico de pato-
logia diagnostica. Mesmo as-
sim, ele fez um apelo para que
sindicos realizem as manu-
tencdes periddicas e nao ape-
nas as corretivas em seus
condominios e também para
que os moradores contribuam
para cobrar e fiscalizar a rea-
lizagdo desses cuidados, com
0 intuito de ndo acumular da-
nos ao longo dos anos, pois 0s
prejuizos decorrentes da ne-
gligéncia podem ser gravis-
simos.

E importante lembrar que
nenhum prédio desaba sem
antes dar avisos. A questdo é
que, alguns sinais de um pos-
sivel colapso s6 podem ser
interpretados por um enge-
nheiro.

Por isso, & fundamental que o
condominio siga a risca um cri-
terioso calendario de manuten-
¢Oes com bons profissionais,
de preferéncia habilitados em
patologia diagnostica.

“Da redagdo
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Reflexoes Por: *Bia Nobrega

Entenda como
é possivel

ampliar a sua
resiliencia evolutiva

No cenario que vivemos ser flexivel nao basta,
& importante desenvolver a resiliéncia evolutiva

As grandes vantagens da resiliéncia evolutiva estdo

néo s6 em nos permitir lidar com problemas, superar

obstéculos ou resistir & presséo de situacdes adversas
“voltando ao estado original” mas voltar melhor do que se era,
atendendo assim ao propdsito essencial de todo ser humano:
ser hoje, melhor que ontem, e amanha melhor que hoje.

E para desenvolver esta competéncia temos que dar a cara
a tapa. Isso mesmo, experimentar e falhar!

Experimentar & a chave para gerir o tao falado cenario in-
certo e ambiguo que vivemos, afinal por meio dela podemos
entender melhor no que somos bons, e onde néo somos, e
com isso compreender melhor os dias atuais.

Experimentar é testar, capturar feedbacks e melhorar cons-
tantemente.

E como vamos fazer isso?

Teste: Questione, provoque, investigue e implemente a sua
ideia. Seja ela qual for, se servira para atender alguma neces-
sidade, ndo atendida de alguém, coloque em prética.

Falhe: Falhar significara que a sua ideia neste momento e
neste contexto ndo atende a necessidade. Em outro momen-
to ou em outro contexto podera ser valida.

Aprenda com a falha: Encare a falha ndo como algo negativo,
mas como uma possibilidade de aprendizado. E aqui esta o
pulo do gato. Falhar treina nossa resiliéncia, a nossa capaci-
dade de cair e se levantar novamente, quantas vezes forem
necessarias e entender o que deu errado e o que deu certo.

Existiu um experimento, com duas companhias de soldados
das Forgas de Defesa de Israel, em exercicios de navegacao.

E o resultado comprovou que os soldados que discutiram
sucessos e fracassos aprenderam de forma mais rapida por-
que desenvolveram modelos mentais mais ricos do que os
soldados que s6 haviam discutido suas falhas.

Aplique as trés dicas e vera o quanto conseguira ampliar a
sua resiliéncia evolutiva, a competéncia que fara vocé, apos
cair, levantar melhor do que antes.

“Bia Nobrega, & coach, menfors, palesirante, conselieira e execudiva
hd mars die 22 anos na area de AH — www.bianobrega.combr
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L) X Advogados ﬁi_;,ﬂ_,,; Bombas @,

* CONTRATO DE MANUTENCA0 = =Ty
PO RL% » VENDAS * ASSIST. TECNICA
15 Anos no Mercado
) Manulcncan de Bombas ¢ Piscinas;. .. ™
# Painéis de Comando | Encanamentos; L:;-:H:E
4 Limpeza ¢ Impermeabilizagio de Caixas d‘ﬁgu ——
. Reforma de Piscina em Alvenaria (= - - o T

8(11)3911-4816 [11!9954? 1376~

Cami « Calhas p/ Chuva @
Calhas «Rufos sob Medida m @

11,3903-1974  * Instalogdo e Reforma de Telhados

98510-5302® * Coifas e tubos em chapa galvanizoda

R e 8 Atendemos 560 Poulo e Grande 580 Pavlo

| 18T > CALHAS E RUFOS SOB MEDIDA

T 1 :—‘:h INSTALACAD E REFORMAS DE TELHADOS
| o I = ACABAMENTOS P/ CHURRASQUEIRAS

DIC '-'“"T-‘*:-'_“‘ 2 ANOS DE GARANTIA
R 8(11) 2589-3242
TTTTTTITT (1) 98989-2658 | (1) 98948-4665

' -y Controle de Pragas YY)

PORTO NDUII}A[TIEE;‘ .
SLLUCTISE  HIGIENIZACAO E CONTROLE DE PRAGAS

e Desinfeccio Ambiental e de Superficies Regiao V4 o9
Dedetizacio | Desratizagiio | Descupini mgm 355529580-

" Dispenser de Alcéol Gel e muito mais.. 81 “ﬁ“' !
‘anhl conlerlr nossos servigos: == == -0

" 8(11)3911-1243 /3911-4816 IIIJB#143-B31ED

www.portobombas.net.br | portobombas@gmail.com

Para andnciar ligue:

8011) 5572.5250
& wwwjornaldosindico.com.br/saopaulo
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Corrimaos de seu Condominio de
acordo com as normas ABNT em
fubos redondos de 38mm,
ininterruptos, articulados com a
especifica p/ aprovagiode AVCE.
80(11)4368-6418 | (11)94732-3116

& www.titaniacorrimaos.com e titaniacorrimaos@gmail.com

0

-

<

-/ Desentupidora

DESENTUPIDORA

DE ESGOTOS
Esgotos - Pias - Tanque
Ralos - Aguas Pluviais
W=, e Colunas

& HIDRGJUL
BT ENTUPIUIN

£ 5523.9000 | 5686. Bﬂﬂﬂ : :
“www.hidrosuldesentupidora.com.br Atendimento 24hs

-

Elevadores

{j""

* Assisténcia Técnica em Elevadores
= Manutengao Preventiva e Corretiva
* Refonas | Modemizagéo

Atendimento Personalizado

el (11) 5058-3491 / 94779-8422 ©

arvipsa du Ebevadorss  www_planataelevadores.com.br | planetasarvico@outiook.com

ELETROTED AD
N

Elevadores \/ REFGRMAS

5515

+Troca de Coluna e Barrilete
* Limpeza e Impermeabilizagao de
Caivas D'Agua +Desentupimento
*Reforma de Telhados
* Pinturas Residenciais
rrhidra@gmail.com orgamento s/ compromisso

HIDRAULICA POMPEIA
Troca de Colunas / Barrietes / Recalques  (11) 2371-2839
Hidrantes / Desentupimentose  (19) 95109-3273
Eliminagdo de Vazamentos em Geral  11) 96365-4417

Pregas especiais & parcelamento ' condominios | hidraulicapompeia@hotmail com

PLANTAOQ 24HS

17
e |

- E -y :
= ‘J" Alcool Gel Bisnaga

&= Termdmetros Infra 55 gmm“
Teste Covid-18

il L
Y — [ o po—
J— =i

: Alcoal Mascaras Tripla ¢f ==
Liquide 70 1 Litro Clip Nasal | N95

Consulte-nos para outros produtos - =
(11) 3564.0364 494791.5690 kshaosnshos
&= vendas@eccocleaning.com br

d%, Impermeabilizagao Oy

b = U.JE DE cnaltmlu E Pmu

= RAMPA DE ACESSO A GARAGEM
= RESERVATORIO DE AGUA Superior e Inferior)
= CONSTRUGAO E REFORMA DE TELHADO
= HIDRAULICA = INSTALAGOES ELETRICAS

8(11) 5515-6116 |& 99449-6474

@ www.sipan.com.br

@ sipaninstalacoes@uol.com.br

r TAMIRES ENGENHARIA

_— o
* Impermeabilizacdo de laje | Telhado | Cortina
» Piscina | Caixa D"Agua | Pogo de Elevador
» Pintura Predial | Locacdo de Cacamba para entulho
&(11) 2947-6577 | {11}9924?—1365{9 8131-6814Q

@ www.tamiresempreiteira.com
& tamiresempreltelra@gmall.com

' T ESPECIALIDADE EM
r g iblcrior Lo g | IMPERMEABILIZACAO DE:

ﬂmalhﬁﬂ &
5Litros

acionamento de pedal

CNPJ: 1B.453.691/0001-06 * LAJES DE COBERTURA
() brastane@brastane.com.br |+ PISCINAS « CAIXAS D'AGUA
@ (1) 2035-1831 + JARDINEIRAS + RESERVATORIOS

(11) 99828-9993 / 97050-6115 +TERREOS + AREASFRIAS

-, e e = -
J"In{ Instalagdes Elétricas \

e
e

MERCADO
8011 5515-6116 | ¢ 99440-6474

® PROJETOD E REFORMA DE CENTRO A
DE MEI.'II!:.’A.D DA ENEL

¥ TROCA DA FIACAD ELETRICA DA
AREA COMUM

YLUZ DE!EMEHGEHEM C/ AUTONDMIA
DE ATE 8 HORAS

*AVCE
Orcamento sem Compromisso

@ www.sipan.com.br = sipaninstalacoes@uol.com.br

Divulgue, anuncie, apareca...
Quem nao é visto,
Nunca sera lembrado!
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g Incéndio / Seguranca Ly

. AVCB-AUTO DE VISTORIA B
DO CORPO DE BOMBEIROS
: AL  ELABORAGAD E EXECUGAD DE PROJETOS DE:
) i - = COMBATE A INCENDID E REFORMA DO CENTRD

DE MEDIGAD DA ENEL
= BOMBA DE INCENDIO | REDE DE HIDRANTES
wummlmummmu

Un;ampntu sem mprun'uss::-

8(11) 5515-6116 | @ 99449-6474
& www.sipan.com.br = sipaninstalacoes@uol.com.br

AVCB - Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros

+ Projeto de Combate a Incéndio

+ Renovagao / Regularizagdo do AVCB
+ Instalagdes Elétricas

+ Atestados / Laudos

+ Inspecao Predial

RECONNSTEK * Brigada de Incéndio
rovsses nurmasmar smaces o Reforma / Adequagao as Exigéncias

do Corpo de Bombeiros

8 EI 3384-6538 / 94007-8681 ©
&www.reconnstek.com.br & comercial@reconnstek.com.br

Saia da crise!
Anuncie e pague no

cartdo de crédito

& (11 5572-5250
i saopavlo@jornaldosindico.com.br

* Jardinagem / Paisagismo

22  ARQUI PAISAGEM AMBIENTAL

b & Projetos, €xecugbo e
Manutengao de Jardins
Loudosfautorizacfo de poda e retirada de drvores
Seu jardim esta precisando de cuidados, entre em contato:
(11) 2042-3769 | 94765-1893 @ wwwarquiambieria com br

*}. Maquinas Desentupidoras Oy

Fl —

B H U'I‘" MAQUINA P/ DESENTUPIMENTO

4 Maguinas novas, usadas, nacionais &
importadas
%mruur = Manutengio, Pecas e Acessdnios para
SLSRRRAARES "‘P qualquer mama E ann de fﬂhﬂﬂc‘@ﬁﬂ
45 | :

LAUDOS | INSPECOES
PROJETOS ELETRICOS
* Para Raios (SPDA)
M.A. LAUDOS ELETRICOS * Instalagoes Elétricas
= SEQURANGA E PREVENCAD - Sistemas de Ar Condicionado
(1) 93271-4857 ( @ eng.amaroGoutiook.com

P

3
i
23

Jornal « Sindico
8 (11) 5572-5250

sappaulo@jornaldosindico.com.br
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%@ Pisos / Tratamentos

(<0}

¥
‘s

Pinturas conusgio \")

0

(-

&

ﬂl'\ Reformas

RECUPERAGAO, RESTAURAGAO,
IMPERMEABILIZAGAO E
PINTURA EPOX]

Limpiso

LIMPAMOS E TRATAMOS TODOS OS TIPOS DE PISO
8(11) 3424-4428 / 4930-2190

www.limpiso.com.br - contato@limpiso.com.br
POLIMENTO E TRATAMENTO

T-.,O] '\
g/,- PU‘LlMENTDS DEHSﬂESEHFﬁ

* Marmore * Granilite * Granito * Porcelanato
* Pintura Predial e Restauragio de Pastilhas

@ (11) 2503-62311 (11) 94793 9875

iz polux@poluxpolimentos.com.br

MARMORES E GRANILITES
_Iratamento | Restauragdo | Aplicagdo de Pisos

+ Marmores - Granitos - Granilites - Arddsia

+ Pisoem Garagem - Polimento de Escadaria f
{11) 98095-8087 / 95605-3052 (2
@ marmoresegranilites.com. br

gesoliveira2B87@gmail.com

</ Pinturas )

EY |
B

T |

= LAVAGEM E REJUNTAMENTO DE PASTILHAS

AB

Frpenkaria Técniva rm Recuperaples Prodfai

® PINTURAS E REFORMAS PREDIAIS CREA
= TRATAMENTO DE CONCRETO E FE.
TIJOLO A VISTA 2

3§ F l'lirl 2 T
Engennaro eponsive 0.1 50627790

www abrasleirapinturas.com.br = E-mail: abrasleira@abrasleirapintiias com.br

'RESTAURACG? D DE FACHADAS

" % Pinturas Interna e Externa

# Tratamento de Trincas e Fisuras gl 0T
* Aplicacdo de Textura e Grafiato SN
+ Lavagem e Rejuntamento de Pastithas 10x s/ juras
* Imperrnﬂhim;an de Concreto ﬁparente

. ® 96584- .7838)

‘ual@pa:tualsemm .com.br

STZFACHADAS 578

sLavagem de Fachadas ¢/ Hidrojateamento
“=Pinturas | Textura | Grafiato| Tratamento de Trincas
«=Tratamento de Concreto AparenteqR ”e’macan
‘“Reposicao de Pastilhas, cerém as) e
wRejuntamento em geral '

@ www.jmpfachadas.com [RRIRrAtErL: L1l

H‘dm ateamento | I lllm;h de Fachadas
impeza de Vidros | Sempns de Gesso
- = SEM COMPROMISSO

S(11) 4171-9990 / 94966-4768 (C06760-3594
tortalezamartinspinturas@hotmall.com

-
-
-
-
-
-
&
-
-

Fs

- — =

& 4 TEC| PINTURAS TECNICAS

LAVAGEM, RESTAURACOES E
PINTURAS DE FACHADAS

811 5674-0773

(11999926008 ©
gapinturas@bol.com.br

Restaura;a-:} de Fachadas P'lnturas de P'redms
* Lavagem de Pastilhas - Concreto Aparente
* Tijolos a Vista « Limpeza de Vidros

+ Restauragdo e Repintura de Fachadas

- Limpeza e Rejuntamento de Pastilhas
Tratamento de Concreto e Tijolo Aparente

* Revitalizacdo de Texturas Existentes

damento Facilitado

Emissdo de ART - Seguros de vida & Responsabilidade Civil

<P ROKAFE
(11)5841-3472

& 94029-2460 P

& rokafedrokafe.com.br » [ @rokafepinturas

*Pinturas *Tratamentos de Trincas |
_ *Lavagem de Fachadas -Texturas
R YR Empreiteira *Restauragtes de Fachadas em Geral

ryrempreiteira@gmail.com LAUDO THCNICO DE ENGENHEIRO :ﬁx

«II’EDIFICARE

i.mmmtm1l.w-i-¢

@ CAu/sp

8(11)2021-8814
www.edificareconstrucoes.com.br
contato@edificareconstrucoes.com.br

EMGEMHARLLA LE
CONSTAUCOES LTDA

CREAP) 0342100
= Reformas, Pintura e Relrofit
= Recuperagdo Estrutural = Fachada
» Piso de Concreto = Impermeabilizagic

111 5585.0933 / 95765.8234

mvanvaengenharia.com.br | wwe rvaengenharia. com br Hsse

J Fechaduras v Dobradicas 7 Molas Aéreas "L :;h
J Bama Anti-Panico « Manutengio / Consertos

@ www.camonteiro.com.br & vendas@camonteiro, com.br =
& (11) 5562-0516 / 5562-0994 | § (11)9 5487-7273 (©

. Portdes Automaticos

Hlanutenqﬁu em Portoes Automaticos
PORT MATICISOLUAR! A o

23 Anos no Mercado da bo
www.portomatic.com.br ©Antenas Coletivas rlil mr -

hizaneporomaticibamall com © Interfone oCFTV S 89,90
Mediante contrato bisico"Deus é Fiel"11 98379-6387 @

n 5 3 - =3
!’f Radiocomunicagao \Z

(11) 4437-2164
& www.pointerrent.com.br
& contato@pointerrent.com.br

Pointer ()
?

LOCAGAO de RADIOS

L'::j Motorola | Vertex Standart | Hytera

= Orientacdo e Treinamento
* Manutengéo Preventiva
= Assessoria

w <+ Pintura ¢ Restauracao de Fachadas
m Personalizagio de Areas Comuns
furtasle, = Reformas ¢ Manutengio Predial |
3Eu cunnummu RI;'SIdcnl:lal *ART e Projetos

: .."‘\.““ !EJM-DZZE
="111) 3835-7T786
25 www. affurtado.com.br

& contate@atfurtado.com.br
& @alwiedo_argeng

L r}" Seguranca Eletronica )
E

CFTV | Controle de Acesso (Catracas / Portas)
Locagdes - Vendas
ow odennizagaojdelCatracasjExistentes!

o oldelCRMVAEXistentel
Conveniéncia nas locagbes de sistemas da UNIPROTEC
+ Alualizagio tecnolbgica permanente sem cuslo adicional
= Zero investimento do cliente
* Suporte técnico efetive no mesmo dia
* Sustituicho de equipamentos & pegas sem Onus
Marcas utilizadas no projeto Uniprotec:

Wolpac, Control ID, Blantech, Acura, Virdi,
Almitec, Intelbras, Hikvision, AVglobal

W', ;. UNIPROTEC SISTEMAS DE SEGURANCA S
LB (1) 3662-0628 / 99227-1323

e www. uniprotec.com.br

« MANUTENCAO PREVENTIVA E CORRETIVA
A- REDUZA CUSTOS COM PORTARIA INTELIGENTE
VENDA OU LOCACAD : Sistemas de Interfone,
Controle de Acesso, Protegao Perimetral, CFTV
Turchiai Automaﬂ:;!ode Portuesde Pedes‘tm"ﬁaragm

Jornal«Sindies

vww.jornaldosindico.com br/saopaulo




@m Telhados Novos e Reformas
Ll oo otaladalelelsl
Calhas e Rufos $ Awgs
WILLLEEELOLY  QUALIDADE E NOSSO FORTE!
(11) 2791-7975 » 2642-0739

www.telhadoscosta.com.br

Telhados FEonfiancal
“ o Confianca acima de tude™

Telhados novos e reformas
Condominios Residenciais e Galpoes
| Consulte-nos 8 (1) 2639.2075 / 91329‘3347@
o wwwielhadosconfiancacom.br e atendimento@telhadosconfiancacombr

TELHADOS VITORIA
} Estruturas Metalicas e Madeira
NP *Coberturas em Geral *Estacionamentos
*Quadras Esportivas *Condominios Residénciais e Comerciais
11) 3805-9388 / 96439-4124 (©

contato@telhadosvitorda.com.br | www.telhadosvitoria.com.br

<

{

1% Terceirizacdo

TERCEIRIZACAO DE MAO DE OBRA
" #Auxiliar de Limpeza - Servigos Gerais

FACT@ #Auxiliar de Manutencao '
P # Portaria 24horas

Cortesia: lavagemldelGaixalDiAqualfiDedetizacao)
[Contratofcom '/ sem Materiais de Limpeza e Equipamentos

© (11) 4308-3435//4308-3641 (5 96594-7838
_www.pactualservicos.com.br - pactual@pactualservicos.com.br

www.servpol.com.br
8 (11) 2446-2654
PORTARIA, LIMPEZA, RECEPGAO

INSTALACAO DE ALARMES
E CAMERAS

B2 diretoria@servpol.com.br

NOSSO0S SERVICOS
Contralador de Acesso | Portaria e Recepgio
Limpeza e Conservagio | Bombeiro Civil

Zeladoria | Sistema de CFTV, entre outros

PS4 | FACILITIES = =
www.grupopsd.combr L)1 2868-0002 < 97070-0253

Trazendo Solucdes Efetivas
para Seu Negdcio

Limpeza | Recepcio
Poriaria Remota e Presencial
RERRTE, Unimos a tecnologia de ponta
'{m"gugz_4gw com os melhores equipamentos

~D. . .. “"Servios de Alta Qualidade
G_Jpﬁew:;oi Terceirizados  com menor Custo®
Portaria 24hs Presencial | Controladores de Acesso
Limpeza & Servigos Gerais | Portaria Auténoma e Remota

Porteiros para coberturas de férias
(111 97719-9000 & (111 2371-8364 & L T L1

www.gporiginal.com.br | comercial@gporiginal.com.br

TERCEIRIZE COM QUALIDADE E RESPONSABILIDADE

*Limpeza e Conservagdo

| UL % *Portario 24 horgs

Serviges e Manutancie » Manutengdo de Areas Verdes
.‘ _ prazer em servios!!! Fm'_'_]',""“ 11965729114 >

SComibn - gerente-comerciakaIcdservicos.com.br:

o ALk
| LCD

Dicas Por: da Redagio

Sanitizagao

a luta contra a pandemia
N de Covid-19, a busca por
empresas de sanitizagéo
de ambientes aumentou consi-
deravelmente. E isso tem uma
|ustificativa plausivel, o proce-
dimento reduz em até 99,9% o
risco de contaminacéo pelo novo
Coronavirus, ou seja, significa
que sendo mantidas todas as
recomendagdes, essa ameaga e
praticamente zerada. Tal efeito
0corre porque o processo destroi
microrganismos patogénicos na
forma vegetativa presentes no
ambiente, em objetos inanima-
dos e superficies, sendo eficaz
também para evitar outras do-
encas. Dessa forma, ao investir
nesse procedimento, tem-se
uma protegdo maior na preven-
¢éo de outros males e obtencéo
de locais mais higiénicos.
Condominios residenciais es-
tdo entre os imdveis com indica-
gbes para incorporar protocolos
de seguranga e serem “sanitiza-
dos”, bem como préedios empre-

0

- -

=

W

R
AN

& @: K
o Vg
\{\\f\\
\\:\?ﬂ\
mA

S
=Za%=

i\
-

W\
aunn

s
L

S

ay
zE

\
1"

-
sy
=

-
=

sariais, comerciais, ambientes
corporativos, academias de
ginastica, estabelecimentos
de estetica, clinicas de ser-
vicos de salde e outros que
apresentem grande fluxo de
pessoas. Nesse sentido, as
areas de uso comum sao prio-
ritarias. A sanitizagdo pode
ser executada por meio de
diferentes equipamentos e

(
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tecnicas, como pulverizagao
e nebulizagdo, a depender
da orientacdo da empresa
contratada, e consiste na
aplicacdo de agentes germi-
cidas que irdo desinfectar os
ambientes, desestabilizando
e evitando a proliferacéo de
fungos, bactérias e virus, a
exemplo do causador da Co-
vid-19.

Crian¢as monito

7
verdade que toda crianca
Esaudével e curiosa e cheia
de energia e precisa brin-
car, porem também & razoavel
que existam regras dentro do
condominio para ordenar a con-
vivéncia entre todos e tambem
garantir a propria seguranca dos
pequenos, que podem se ver
em verdadeiras “enrascadas’,
gracas a propria “curiosidade”.
Assim, a brincadeira infantil
deve obedecer a algumas nor-
mas para que tudo corra bem
para todos. Pais e responsaveis
devem ser orientados e cartazes
em locais de uso comum séo
recomendados, advertindo das
possiveis penalidades devido as
infracdes.

A primeira regra & a lei do si-
léncio, este deve ser guardado
das 22h as 8h e os excessos de
barulho e bagunca devem ser
combatidos mesmo na faixa de
horario liberada. O condominio

deve exigir também a supervi-
sdo de adultos em locais que
oferecam riscos potenciais,
como piscina, playground ou
brinquedoteca, o uso desses
ser obrigatoriamente super-
visionado por um adulto res-
ponsavel. Por fim, & impor-
tante estabelecer claramente

quais lugares sao estrita-
mente proibidos a criangas, a
exemplo de coberturas, casa
de maquinas, subsolos e lo-
cais insalubres. Esses locais
perigosos devem ser sempre
devidamente fechados para
evitar acidentes.



AT

Campione e Andrade

"-- - --.ﬁ'- LR ]

Estudando onde fazer bons negocios?...

o Ja ]

¢ 7 %aicso Confira... Aqui!

uni) NOVA DATA DO EVENTO
7 Um evenm 1 8 DE S ETEM BRO 202 1

ndo pode faltar e nunca falta @ m

EMPRESARIO ADQUIRA JA SEU PATROCINIO?!

ecdade de Sao
3 &
o L]
3
400 N 0
Sindicos L

Um dia inteiro com os sindicos, palestras objetivas e atuais, Welcome Coffee,
Almoco de Relacionamento, Sorteios e Excelentes Negdcios!

Sua empresa frente a frente com quem decide... O Sindico.
Evento totalmente gratuito para Sindicos (as)!
Unisindico um evento de prestigio, requinte e tradicao, n0 ———,;,

FE ¥
Patrocinadores Ouro:
m
‘. g

Midia Oficial: CENTRO FECOMERCIO DE EVENTOS

JomaldduSifndico

LIQUIGAS P gﬁ'ﬂ‘gﬂi“’ﬁ “ﬂ_ﬂ;ﬂ"ﬂx
_ : ——Pinfunas

ﬁdyggad@s w PETROBRAS —

Maiores Informacodes: (11) 5572-5250

www.unisindicoeventos.com.br / unisindico@unisindicoeventos.com.br

--------- O i e SO BT b S e o e D L e D ST S E e £ T S w e D e SR e T T S et e e S e ey
CUPOM DE INSCRICAO SOMENTE PARA SINDICOS(AS)* ; >

*SEM DIREITOAACOMPANHANTES - TUDO GRATUITO @ @ )
Condominio: LN f
Sindico(a): s
End.: N°. Apto.:
CEP: Tel.: / Portaria: Tel.: / Administradora: Tel.: / Apto.:
Mandato / Data Final: / A E-mail:

PREENCHER O CUPOM E NOS ENVIAR, VIA FAX: (11) 5572-5250, CORREIOS, E-MAIL COM 0S DADOS DO CUPOM (inscricao@unisindicoeventos.com.br)
OU SE PREFERIR INSCREVA-SE DIRETAMENTE NO SITE: www.unisindicoeventos.com.br
~ OBS.: AGUARDE NOSSA CONFIRMACAO DE VAGA
4som® Unisindico/SP - Rua Eng’. Américo de Carvalho Ramos, 193 - CEP: 04130-040 - Vila Gumercindo - Sdo Paulo - SP

_____________________ “;_E________________________.______________________________.________________________ ?’%_____..f

‘------ 8. .
8

T T T ——

Local de Realizacao: Rua Dr. Plinio Barreto, 285 - 1°And. - Bela Vista « Sdo Paulo-SP
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